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é¢Qué es una emergencia federal de salud publica (PHE)?

Un PHE federal es una declaracion oficial hecha por el Departamento de Salud y Servicios
Humanos de los Estados Unidos (HHS), una agencia federal, cuando una enfermedad o
trastorno presenta una emergencia para la salud publica, o que existe un PHE debido a brotes
significativos de enfermedades infecciosas. Una declaraciéon PHE permite a los estados tomar
ciertas medidas para abordar las causas y los efectos de un brote de enfermedad. En 2020, HHS
declaré un PHE para hacer frente a la pandemia de COVID-19. HHS continda extendiendo el PHE
federal COVID-19 cada 90 dias.

é¢Cuando termina la Emergencia de Salud Publica (PHE)?

A partir del 11 de enero de 2023, el PHE se extendid por otros 90 dias. No sabemos con
certeza cuando terminara esto, sin embargo, algunas de las reglas que cambiaron
durante la PHE estan llegando a su fin.

El proceso de poner fin a estos cambios se llama “PHE Unwinding”.

¢Qué pasos puedo seguir para prepararme para el final de PHE?

e jActualizanos para que podamos actualizarte! jAseglrese de que su direcciény
numero de teléfono estén actualizados! Visite DSS en linea en mydss.ct.gov

o Esté atento al correo del Departamento de Servicios Sociales de Connecticut

o Siga a DSS en las redes sociales para obtener actualizaciones CT Department of Social
Services | Facebook y https://twitter.com/ctdss

¢Qué cambia con mis beneficios de SNAP a medida que el PHE Unwinds?

¢ El Ultimo beneficio mensual de emergencia, normalmente enviado a mediados de mes
(llevando su beneficio al maximo, o $95 adicionales) se emitira en febrero 2023

e Visite www.ct.gov/snap/extracovidbenefits para preguntas frecuentes

e Sus beneficios mensuales normales de SNAP continuaran. Visite mydss.ct.gov para
verificar la cantidad de su beneficio regular.

¢Qué podria cambiar con mis beneficios de SNAP una vez que finalice el PHE?

e Visite Supplemental Nutrition Assistance Program - SNAP--SNAP PHE Flexibilities (ct.gov)
para obtener mas informacién.

e Serequeriran entrevistas nuevamente en la solicitud y renovacién para la mayoria de los
hogares
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e Los formularios de informes periddicos (a mitad de su ciclo de renovacion) se
reanudaran para la mayoria de los hogares. Estos se pueden completar por correo o en
linea en mydss.ct.gov

e Las exenciones ampliadas para estudiantes universitarios terminardn

o Cuando finalice el PHE federal, se requerira que un estudiante universitario
participe en el estudio del trabajo, o que se le permita otra exencion bajo la
politica normal para ser elegible para SNAP.

o La Contribucién Familiar Esperada (EFC) de un estudiante universitario ya no se
permitird como una exencién

o Siactualmente estd recibiendo beneficios de SNAP y estd usando estas
exenciones, ya no se aplicaran en su préxima renovacioén, que sera al menos 30
dias después de que finalice el PHE federal. Ademas, 30 dias después de que
finalice el PHE, estas flexibilidades ya no se aplicaran a los nuevos solicitantes de
SNAP.

¢Como sabré si estos cambios me afectan?
Recibira una notificacion del DSS si sus beneficios se veran afectados

e Le llamaremos para una entrevista telefénica, si es necesario. Si pierde su llamada
telefdnica, le enviaremos un Aviso de entrevista perdida por correo.

¢ Recibird su Formulario de Informe Periddico (PRF) por correo cuando sea debido. Si se
ha inscrito para recibir avisos electrénicos, recibird un correo electrénico para iniciar
sesion en su MyAccount y completar su PRF. Los PRF se pueden completar por correo o
en linea en mydss.ct.gov

e Le avisemos durante el proceso de solicitud o renovacién si ya no califica para una de las
exenciones para estudiantes universitarios.

éQué debo hacer ahora?

e jActualizanos para que podamos actualizarte! jAsegurese de que su direccién y nimero
de teléfono estén actualizados! Visite DSS en linea en ct.gov/UpdateUsDSS

e Espere un aviso que le indique cuando es el momento de tomar medidas adicionales

e No es necesario ponerse en contacto con nosotros hasta que reciba su notificacidon
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