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Adultos de 21 anos ou mais

Animais de estimação e crianças 
podem ter sérios problemas se 
ingerirem produtos à base de 
cannabis.

Armazenamento e descarte

Adultos com 21 anos de idade ou mais e 
Medical Marijuana Patients (Pacientes que 
fazem uso de produtos medicinais à base
de cannabis) registrados são legalmente 
autorizados a usar cannabis em 
Connecticut.

A ingestão acidental se caracteriza quando 
uma pessoa ou animal ingere cannabis, 
muitas vezes sem saber o que é.

Tal como acontece com outras substâncias 
controladas, é importante manter os 
produtos à base de cannabis armazenados 
de forma segura e descartá-los 
adequadamente para evitar a ingestão 
acidental. 

Para obter mais informações sobre 
armazenamento seguro, descarte, o que fazer 
em caso de ingestão acidental e outros tópicos 

importantes, visite o site do Department of 
Consumer Protection’s Adult-Use Cannabis 

(Departamento de Proteção ao Consumidor de 
Cannabis de Uso Adulto) de Connecticut: 

RECURSOS
Se você achar que alguém ingeriu cannabis 
acidentalmente, ligue imediatamente para o 

Connecticut Poison Control Center (Centro de 
Controle de Intoxicações de Connecticut)        

(1-800-222-1222) ou para o seu médico.

Se a criança estiver inconsciente ou 
com dificuldade para respirar, 

caminhar ou se manter sentada, ela 
precisará imediatamente de 

cuidados médicos. Ligue para 9-1-1.

Leia o rótulo.
Os produtos à base de cannabis são 
rotulados para que os consumidores 
saibam que há Tetrahydrocannabinol 
(THC, Tetrahidrocanabinol) em sua 
composição. Os rótulos também incluem 
a porção, a classe da cannabis
e a data de validade, além de    
outras informações sobre o
produto.

ct.gov/cannabis

CANNABIS SAFETY-PORTUGUESE



INGESTÃO ACIDENTALDESCARTEARMAZENAMENTO

Para criar um plano de 
armazenamento seguro:

1. Faça uma lista dos produtos à base 
de cannabis em sua casa. Saber 
exatamente quais produtos à base de 
cannabis você tem em sua casa pode 
ajudar no tratamento médico em caso de 
ingestão acidental.

2. Armazene os produtos à base de 
cannabis em suas embalagens 
originais e mantenha o rótulo. Os 
rótulos dos produtos à base de cannabis 
de estabelecimentos licenciados contêm 
informações importantes, incluindo a 
quantidade de THC em sua composição.

3. Mantenha produtos à base de 
cannabis em um local seguro e 
trancado. Os produtos à base de 
cannabis não devem ser mantidos à vista e 
ao alcance de crianças e animais de 
estimação. Recomenda-se o uso de um 
cofre ou recipiente com cadeado de 
combinação ou com senha.

Um plano de armazenamento 
seguro pode ajudar a diminuir o 

risco de ingestão acidental.

Produtos comestíveis, bebidas e outros itens à 
base de cannabis que estejam vencidos, que 
tenham sobrado ou que não foram utilizados 
Extratos, óleos e outros líquidos à base de 
cannabis 
Cannabis em forma de planta (brotos, podas, 
bitucas) 
Cigarros eletrônicos, bongs ou cachimbos de 
cannabis

É importante saber como descartar com 
segurança a cannabis, assim como produtos à 
base de cannabis e sobras. Esses itens podem 
conter altos níveis de THC e podem apresentar 

riscos para crianças e animais se ingeridos.

O que são sobras de cannabis?

Exemplos de sobras de cannabis

Como descartar sobras de cannabis de 
forma segura

As sobras de cannabis incluem todos os tipos 
de cannabis usados. Eles também incluem 
materiais e embalagens que entraram em 
contato com a Cannabis, mas que não estão à 
venda ou não podem mais ser usados de 
forma alguma.

As sobras de cannabis devem ser misturadas 
com algum outro material que será descartado, 
como borra de café ou areia para gatos, para 
que não possam ser reutilizadas. A mistura de 
sobras deve estar em um recipiente lacrado 
com fita adesiva, como um copo de iogurte 
vazio, e deve ser descartada em lixo comum. 

Se a embalagem de cannabis for reciclável, 
descarte-a VAZIA e LIMPA com outros 
recicláveis. Se a embalagem não for reciclável, 
descarte-a VAZIA no lixo comum. Não jogue 
produtos à base de cannabis ou suas 
embalagens na pia ou vaso sanitário.

A cannabis pode apresentar riscos se for 
ingerida acidentalmente por crianças e 

animais de estimação. É importante 
conhecer os sinais de ingestão de cannabis 

para que você possa obter ajuda ou 
tratamento, se necessário.

Sonolência (sinal mais comum em crianças) 
Tontura 
Problemas de coordenação 
Agitação 
Confusão 
Frequência cardíaca acima do normal 
Náusea e vômito 
Fala arrastada 

Em casos mais graves, as crianças podem ter
dificuldade para respirar, convulsões e/ou
problemas neurológicos. 

Se você acha que uma criança ou animal de
estimação ingeriu cannabis acidentalmente,
ligue para o seu médico ou para o Connecticut
Poison Control Center imediatamente no
número 1-800-222-1222.

Observe a criança e mantenha-a em uma área
segura, onde não haja risco de queda. Tenha
em mãos a lista que você fez dos produtos à
base de cannabis.

Se a criança estiver inconsciente ou com
dificuldade para respirar, caminhar ou se
manter sentada, ela precisará imediatamente
de cuidados médicos. Ligue imediatamente
para 9-1-1.

Os sinais de ingestão de cannabis incluem:


