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 Roger Sherman Plano

Un proyecto de la Secretaría de Estado de Connecticut
En celebración de los 250 años de Estados Unidos



¡Usa a Roger Plano para Explorar la Vida

Civica y Tu Lugar en ella!

Ya seas Estudiante o Adulto...

1.Imprime y colorea tu Roger

Sherman Plano. ¡O usa una de las

versiones que ya vienen en color!

4.Tómale una foto a

Roger Plano

mientras anda por

ahí.

3.Llévalo a un lugar de tu comunidad

donde esté ocurriendo la vida cívica.

(¡sigue leyendo para ideas!)

2.Recórtalo.
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5. Compártela en redes sociales

usando #CTFlatRoger, #CTSOTS, y

#CT250.
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Queridos residentes de Connecticut:

En 2026, Estados Unidos cumple 250 

años. Es un momento importante, y 

una gran oportunidad para recordar 

que nuestro sistema de gobierno no es

solo algo que aprendemos, sino algo

que vivimos todos los días.

La vida cívica está en todas partes: en nuestras comunidades, en nuestras

conversaciones y en las decisiones que influyen en nuestra vida diaria. Y cuando

entiendes cómo funciona, estás mejor preparado para alzar la voz por los temas

que te importan.

Por eso, en honor a las celebraciones del 250 aniversario de Estados Unidos en

nuestro estado, nuestra oficina creó el Proyecto Roger Sherman Plano,

inspirado en uno de los padres fundadores de Connecticut. Roger Sherman fue

la unica persona en la historia de Estados Unidos que firmo los cuatro

documentos fundacionales de la nación: la Asociación Continental, la

Declaración de Independencia, los Artículos de la 

Confederación y la Constitución de los Estado Unidos.

Sherman no era una persona llamativa. No buscaba

atención. Pero era respetado por su integridad, su 

sentido práctico y su capacidad para unir a las personas.

Creía en comunidades fuertes, una gobernanza 

reflexiva y en la idea de que los ciudadanos 
comunes deben tener voz en la forma en que son 
gobernados.

Roger Sherman nos recuerda que no tienes que ser 

famoso, rico o extraordinario para marcar la 

diferencia. Roger Plano es para todos, porque todos

podemos ayudar a dar forma a la historia. 

En este paquete encontrarás todo lo que necesitas para llevar tu versión

personalizada de Roger Plano a una aventura. Asegúrate de usar los hashtags

#CTFlatRoger, #CTSOTS y #CT250 cuando publiques en redes sociales.

¡Tenemos muchas ganas de ver a dónde lo llevas!

Sincerely,

Stephanie Thomas

Connecticut Secretary of the State

Introducción de la Secretaria de Estado Thomas

Dato Plano de la Secretaría Thomas
El compromiso cívico no es algo que ocurre

en otro lugar. Ocurre a tu alrededor, todos

los días.
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Sherman ayudó a mantener a su familia 

trabajando como zapatero. Recibió poca 

educación formal, pero estaba decidio a 

aprender.

Con la ayuda de un ministro local, quien se 

convirtió en su mentor, comenzó a educarse por sí mismo: leía todo lo que 

podía conseguir, estudiaba derecho y desarrollaba los conocimientos que darían

forma a su futuro.

Ese camino de superacion personal definio la vida de Sherman. Se mudo a New

Milford, Connecticut, abrio una tienda, se convirtio en agrimensor y eventualmente

en abogado, a pesar de nunca haber asistido

Dato Plano de la secretaria Thomas
Acciones pequeñas como hacer una

pregunta, asistir a una reunión o

aprender algo nuevo son la manera en

que empieza la participación cívica.

Roger Sherman no nació en la riqueza ni en el

privilegio.

No asistió a escuelas de élite, y no era conocido por

discursos apasionados ni por una personalidad

carismática o deslumbrante.

De hecho, en muchos sentidos, era simplemente

una persona común: alguien que trabajaba duro,

aprendía sobre la marcha y se preocupaba

profundamente por su comunidad. 

Y aun así, su impacto en la historia de Estados

Unidos es extraordinario.

Sherman nació en 1721 en Massachusetts y creció

en una familia modesta. Cuando falleció su padre  

19 de abril de 1721 – 23 de julio de 1793

¿Quién fue Roger Sherman? 

Escoge la versión de 
Roger Sherman Plano que más te
guste, y luego:

Colorala o recórtala

Haz una acción cívica

Sube una foto de Roger Plano en las

redes sociales usando el hashtag

#CTFlatRoger, #CTSOTS y #CT250.

También nos puedes etiquetar usando

@CTSOTS!
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una escuela de derecho. Desde ahi, dió el paso

al servicio público, no por reconocimiento, sino 

porque creía en hacer su parte.

Y hizo mucho más que eso.

Roger Sherman es la unica persona en la

historia de Estados Unidos que firmo los cuatro

documentos fundacionales de la nación: 

La Asociación Continental

La Declaración de Independencia

Los Artículos de la Confederación

La Constitución de los Estados Unidos

Esas no fueron solo firmas. Fueron el resultado

de años de trabajo constante y reflexivo detrás

de escena.

Mientras otros como Hamilton, Franklin 

y Jefferson muchas veces eran el centro

de atención, Sherman era conocido por

resolver problemas. En 1787, cuando 

los desacuerdos en la Convención 

Constitutional en Philadelphia entre los

estados grandes y pequeños

amenazaban con detener la creación de un nuevo sistema de gobierno para Estados

Unidos, fue Sherman quien ayudó a crear lo que hoy se conoce como el “Gran

Compromiso.” Su idea creó una legislatura de dos partes: una basada en la población

(la Camara de Representantes) y otra con representación igualitaria (el Senado),

equilibrando el poder de una manera que todavía define al gobierno de Estados Unidos

hoy.

Sherman no era alguien llamativo. No buscaba atención. Pero era respetado por su

integridad, su forma práctica de pensar y su habilidad para unir a las personas. Creía en

comunidades fuertes, en una governanza reflexiva y en la idea de que los cuidadanos

comúnes deben tener voz en la forma en que son gobernados.

Eso es lo que hace que su historia sea tan poderosa y tan fácil de identificar.

Roger Sherman nos recuerda que no tienes que ser famoso, rico, or extraordinario para

hacer una diferencia. Con curiosidad, esfuerzo y compromiso con los demás, una

persona “común” puede ayudar a cambiar la historia.

¡Eso fue lo que hizo Roger Sherman y lo que tú también puedes hacer!

Quién fue Roger Sherman, continuado
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A veces la historia puede sentirse un poco

aburrida. Pero este no es ese tipo de

proyecto. Esta es tu oportunidad para salir,

observar y ver cómo la vida cívica está

pasando a tu alrededor, sin necesidad de un

libro de texto.

Dato Plano de la secretaria Thomas



Dato Plano de la secretaria Thomas
La historia es más que fechas y documentos.

También son las decisiones que tomaron las

personas. A diferencia de muchos en los años

1700s, incluidos algunos padres fundadores,

Roger Sherman no apoyaba la esclavitud, lo

que da una idea de los valores que llevó a la

vida pública. 

1 Es la única persona que firmó los 
cuatro documentos fundacionales.

2 No fue 
a la universidad.

3 Empezó como
zapatero.

4 Ayudó a resolver una de las discusiones más
grandes en la historia de Estados Unidos. 

5 No era llamativo,
pero la gente confiaba en él.

6 Tuvo MUCHOS
cargos en el gobierno.

7 Creía que la gente
debería tener voz. 

Sherman apoyaba firmemente

el gobierno representativo, lo

que significa que los líderes 

deben reflejar a las personas 

a las que sirven.

8 Ayudó a dar forma a cómo
funcionan las elecciones hoy en día.

9 Formó una
familia grande. 

No es el padre fundador más conocido,

pero sus ideas todavía forman

parte de cómo funciona nuestro

gobierno todos los días.

10. Demostró que no es necesario ser
famoso para hacer historia.10

10 Datos Curiosos Sobre Roger Sherman

Esos son la Declaración de 

Independencia, Los Artículos de la

Confederación, la Constitución de

los Estados Unidos y la Asociacion

Continental.

Roger Sherman fue principalmente

autodidacta. Aprendió leyendo libros, muchas

veces tarde en la noche, mientras trabajaba

tiempo completo. 

Antes de ayudar a formar una nación,

literalmente hacia zapatos. Después se

convirtió en agrimensor, comerciante, abogado

y juez.

En la Convencion Constitucional, los estados

grandes y pequenos estaban conflicto.

Sherman ayudó a crear el “Gran Compromiso”,

que nos dio la Camara de representantes y el

Senado de Estados Unidos.

No era conocido por dar grandes discursos

como otros padres fundadores. Era conocido

por ser practico, reflexivo y constante. Y la

gente lo escuchaba.

Fue juez, legislador estatal, congresista y el

primer alcalde de New Haven.

Creía que los estados, y no el gobierno federal,

deberían administrar sus elecciones, lo cual se

convirtió en parte de la Constitución de los

Estados Unidos.

Tuvo 15 hijos, asi que

entendia las exigencias 

de la vida cotidiana.

Pero aun asi hizo de la participacion civica una

prioridad.
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UN PROYECTO CREADO POR LA 
SECRETARÍA DEL ESTADO DE 
CONNECTICUT, ROGER SHERMAN PLANO
FUE INSPIRADO EN EL 
PROYECTO FLAT STANLEY,
que comenzó en 1995 por una maestra de

tercer grado para fomentar la escritura de 

cartas entre estudiantes mientras 

compartían a donde los acompañaba Flat

Stanley. A diferencia de Flat Stanley, que

originalmente era un personaje de un libro,

Roger Sherman Plano está basado en una persona real: uno de los Padres

Fundadores más importantes (y a menudo pasado por alto) del país, que

creció y vivió en Connecticut.

Roger Sherman fue la única persona que firmó los cuatro documentos

fundacionales de Estados Unidos. Creía en la participación, el compromiso

y en asegurarse de que se escucharan distintas voces.

El sistema que ayudó a crear, donde las personas eligen a sus líderes y

tienen voz en las decisiones, todavía guía nuestro país hoy en día. Con

Roger Plano, ¡puedes explorar cómo ese sistema aparece en tu propia

vida!

Flat Stanley, la inspiracin para
Roger Sherman Plano

Una de las pinturas más famosas de los firmantes de la Declaración de Independencia, que cuelga en la rotonda del
Capitolio de EE. UU. y aparece ne la parte de atrás del billete de 2 dólares. Mira la fecha que apunta a Roger Sherman.
Este óleo sobre lienzo fue pintado por el artista de Connecticut John Trumbull, de Lebanon. Una version más pequeña
se puede ver en la Galeria de Arte de la Universidad de Yale en New Haven.

Roger Sherman
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Dato Plano de la secretaria Thomas
No hay una sola forma de participar en la

vida cívica. La versión de Roger Plano que

elijas refleja lo que más te importa.

 ¡Conoce a Roger 
Sherman Plano!

6 versiones 
para que elijas 
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MyVote.CT.gov

No era famoso.
Nadie le preguntó.
Igual habló.
Ayudó a formar un
país.

Tu turno.

1.Recorta 

2.Ve

3.¡Publica!

¡Usa los hashtags #CTFlatRoger,

#CTSOTS, #CT250 o etiquétanos

usando @CTSOTS!
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MyVote.CT.gov

No teléfono.
No internet.
No electricidad.
Hizo historia.

También puedes!
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1.Recorta 

2.Ve

3.¡Publica!

¡Usa los hashtags

#CTFlatRoger, #CTSOTS,

#CT250 o etiquétanos

usando @CTSOTS!
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1.Recorta 

2.Ve

3.¡Publica!

¡Usa los hashtags #CTFlatRoger,

#CTSOTS, #CT250 o etiquétanos

usando @CTSOTS!
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1.Recorta 

2.Ve

3.¡Publica!

¡Usa los hashtags #CTFlatRoger,

#CTSOTS, #CT250 o etiquétanos

usando @CTSOTS!
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1.Recorta 

2.Ve

3.¡Publica!

¡Usa los hashtags #CTFlatRoger,

#CTSOTS, #CT250 o etiquétanos

usando @CTSOTS!
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1.Recorta 

2.Ve

3.¡Publica!

¡Usa los hashtags #CTFlatRoger,

#CTSOTS, #CT250 o etiquétanos

usando @CTSOTS!



Dato Plano de la Secretaria Thomas
No hay una sola manera de conectar con la

vida cívica. La versión de Roger Plano que

elijas refleja lo que es importante para ti.

Conoce a Roger 
Sherman Plano!

8 páginas para colorear
para que elijas 
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¡Escr
ibe

tu

mensaje

cív
ico

aquí!
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1.Colorea y Recorta 

2.Ve

3.¡Publica!

¡Usa los hashtags

#CTFlatRoger, #CTSOTS,

#CT250 o etiquétanos

usando @CTSOTS!
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1.Colorea y Recorta 

2.Ve

3.¡Publica!

¡Usa los hashtags

#CTFlatRoger, #CTSOTS,

#CT250 o etiquétanos

usando @CTSOTS!

VOZ
=

VOTO
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1.Colorea y Recorta 

2.Ve

3.¡Publica!

¡Usa los hashtags #CTFlatRoger,

#CTSOTS, #CT250 o etiquétanos

usando @CTSOTS!
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1.Colorea y Recorta 

2.Ve

3.¡Publica!

¡Usa los hashtags #CTFlatRoger,

#CTSOTS, #CT250 o etiquétanos

usando @CTSOTS!
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1.Colorea y Recorta 

2.Ve

3.¡Publica!

¡Usa los hashtags #CTFlatRoger,

#CTSOTS, #CT250 o etiquétanos

usando @CTSOTS!
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1.Colorea y Recorta 

2.Ve

3.¡Publica!

¡Usa los hashtags #CTFlatRoger,

#CTSOTS, #CT250 o etiquétanos

usando @CTSOTS!
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1.Colorea y Recorta 

2.Ve

3.¡Publica!

¡Usa los hashtags #CTFlatRoger,

#CTSOTS, #CT250 o etiquétanos

usando @CTSOTS!



¡Usa los hashtags #CTFlatRoger,

#CTSOTS, #CT250 o etiquétanos

usando @CTSOTS!

1.Colorea y Recorta 

2.Ve

3.¡Publica!

24



18 Visita un marcador

histórico y aprende su

historia.

Dato Plano de la secretaria Thomas
Las personas que dan forma al gobierno no

siempre son las mas ruidosas. Son las que

se presentan, aprenden como funcionan

las cosas y se involucran.

1
Escribe una carta o un correo a

un funcionario electo sobre un

tema que te importe.

2
Regístrate para votar o 

revisa tu registro en

 MyVote.CT.gov.

3
Lleva a Roger Plano a un

recorrido por tu ciudad o

vecindario. 

4 Toma una foto de Roger Plano

poniéndose al día con las

noticias locales. 

5 Comparte un dato o recurso

cívico en redes sociales.

6 Crea una postal de

 “sal a votar”.

7 Haz una lista de tareas cívicas y

toma una foto con Roger Plano.

8 Lleva a Roger Plano mientras

ayudas a un vecino con el jardín.

9
Incluye a Roger Plano en una

conversación familiar sobre

temas que te importan.

10
Lee un libro con Roger Plano

sobre alguien de la historia que

luchó por los demás. 

11 Visita el ayuntamiento para

mostrarle a Roger Plano cómo

funciona el gobierno.

12
Asiste a una reunión del concejo

municipal, una junta escolar o

una asamblea del pueblo.

13 Visita tu biblioteca local y 

obtén tu tarjeta.

14 Explora un museo o sitio

histórico.

15 Ve al parque central o a la plaza

pública de tu ciudad en

Connecticut.

16 Lleva a Roger Plano de compras

y apoya un negocio local.

17 Compra en un 

mercado de agricultores

50 Formas de Explorar La Vida Cívica con Roger Plano
En Casa

Sal por tu comunidad
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12

13

Dato Plano de la secretaria Thomas
Mientras más entiendes cómo funciona tu

comunidad, más confianza tendrás para

participar en ella.

19 Participa en un evento local o

foro público.

20 Educa a otros sobre un lugar

histórico de tu comunidad.

21 Visita el ayuntamiento o otro

edificio cívico de otra ciudad.

22 Explora un sitio histórico o

cultural en un lugar nuevo.

23
Toma una foto de Roger Plano

explorando otra comunidad y lo

que la hace única.

24 Visita un parque estatal o

nacional y aprende cómo se

mantiene.

25
Toma una foto de Roger Plano

con alguien de otra ciudad,

estado o país.

Al igual que Roger Sherman, puedes aprovechar el
poder de la vida cívica, en este caso a través de
nuestro programa gratuito de aprendizaje en línea,
a tu propio ritmo, para defender los temas que te
importan. Aprende más en PowerOfCivics.CT.gov.

Uno de los lugares históricos que podrias visitar es
la tumba de Roger Sherman en el cementerio Grove
Street en New Haven.

Mientras Viajas o estas de Vacaciones

26
Aprende un dato cívico 

nuevo sobre el lugar 

que estás visitando. 

27
Lleva a Roger Plano a

un monumento y

aprende su importancia

cívica. 26

50 Formas de Explorar La Vida Cívica con Roger Plano, continuación

https://portal.ct.gov/sots/education/the-power-of-civics/the-power-of-civics---home


Después de salir con Roger Plano,

¡comparte lo que descubriste!

Pregúntate:

¿Qué aprendí?

¿Por qué esta acción o este lugar

es importante?

¿Cómo se conecta esto con mi

comunidad?

Si te hizo pensar (¡o sonreír!), vale

la pena compartirlo.

Publica tus fotos o videos usando:

#CTFlatRoger, #CTSOTS, and

#CT250. ¡Estamos emocionados de

ver dónde van tu y Roger Plano!

¡No olvides tomar fotos!

22

23

24

25

21

28
Asiste a un evento especial,

incluyendo uno de los muchos

que se celebran en EE. UU. el 4

de julio.

29 Haz voluntariado en una

organización que te importe.

30 Lleva a Roger Plano a donar

ropa, comida, o otras cosas.

31 Llévalo a ayudar a

organizar una colecta de

alimentos. 

32 Recoge basura en la calle y toma

una foto de Roger Plano

ayudando.

35
Dona sangre o

regístrate como

donante de

órganos.

33 Da tutorias o

enseña una

habilidad

34
Contribuye a 

una organización

benéfica local.

36
Pasea perros de

un refugio de 

animales.

37 Toma una foto de Roger Plano

con un servidor público al que

quieras agradecer.

38 Ayuda a limpiar tu parque o

playa favorita.

26
Los eventos para celebrar el 250 aniversario de Estados
Unidos se llevarán a cabo en todo el estado durante el
año incluyendo una gran celebración de todo el día, el
Hartford Bonanza 2026 + la conmemoración America
250 en el Capitolio el 4 de julio. Habra fuegos
artificiales en Bushnell Park sobre el Capitolio a partir
de las 9:30pm, junto con un concierto gratuito principal
por el 250 aniversario a las 7:30 p.m., presentando en
conjunto con la Orquesta Sinfónica de Hartford y
artistas invitados. Visita ctvisit.com/ct250 para más
información sobre este día completo de actividades y
todo lo demás que estará pasando.

Mientras Ayudas a Otros 

27

50 Formas de Explorar La Vida Cívica con Roger Plano, continuado

https://ctvisit.com/ct250


39
Habla con alguien que tenga una

opinion diferente y eschucha lo

que tenga que decir.

40
Incluye a Roger Plano en una

conversación comunitaria sobre

un tema que te importe.

44
Cuéntale a alguien sobre los

recursos para votar disponibles

en línea en MyVote.CT.gov.

41 Entrevista a un líder local sobre

cómo se toman las decisiones.

42 Escribe una carta al editor y

tómale una foto a Roger Plano

con ella.

43 Únete o crea un grupo o

organización comunitaria.

45
Incluye a Roger Plano en un

video corto sobre por qué votar

es importante para ti y súbelo en

línea.

46 Organiza una noche de historias

o conversación comunitaria.

47 Lleva a Roger Plano contigo

mientras participas en una

actividad cívica.

48 Planta un árbol, un jardín o un

espacio para polinizadores.

49
Apoya iniciativas para tener

calles más seguras, espacios

más limpios o mejores recursos

para tu comunidad.

50 Tómate una foto con Roger

Plano usando una botella

reutilizable.

Hay varias versiones de Roger Plano en este paquete porque, igual
que en la vida cívica, ¡hay más de una manera de involucrarse!

Mientras interactúas con otras personas:

Mientras cuidas tu entorno:

28

50 Formas de Explorar La Vida Cívica con Roger Plano, continuado

https://portal.ct.gov/sots/election-services/voter-information/voter-fact-sheet


También puedes llevar a Roger Sherman Plano a uno de los
muchos lugares en Connecticut que lo honran:

Fairfield: Escuela

Primaria Roger Sherman.

Hartford: Lado este del

edificio del Capitolio.  

Meriden: Escuela

Primaria Roger Sherman.

New Canaan: Roger

Sherman Inn.

New Haven: Dentro del

City Hall.

New Milford: Casa donde

vivió.

New Milford: Placa

enfrente del Town Hall.

New Haven: Edificio

Sherman.  

Fairfield: Sherman

Green.

Sherman: Pueblo

incorporado en 1802.

Washington, D.C.: En la

rotonda del Capitolio. 29
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	Toma una foto de Roger Plano poniéndose al día con las noticias locales.
	Dato Plano de la secretaria Thomas
	Incluye a Roger Plano en una conversación familiar sobre temas que te importan.
	Lee un libro con Roger Plano sobre alguien de la historia que luchó por los demás.
	Comparte un dato o recurso cívico en redes sociales.


	Sal por tu comunidad
	Visita el ayuntamiento para mostrarle a Roger Plano cómo funciona el gobierno.
	Asiste a una reunión del concejo municipal, una junta escolar o una asamblea del pueblo.
	Visita tu biblioteca local y  obtén tu tarjeta.
	Explora un museo o sitio histórico.
	Ve al parque central o a la plaza pública de tu ciudad en Connecticut.
	Crea una postal de  “sal a votar”.
	Haz una lista de tareas cívicas y toma una foto con Roger Plano.
	Lleva a Roger Plano mientras ayudas a un vecino con el jardín.
	Lleva a Roger Plano de compras y apoya un negocio local.
	Compra en un  mercado de agricultores
	Visita un marcador histórico y aprende su historia.

	Toma una foto de Roger Plano con alguien de otra ciudad, estado o país.

	50 Formas de Explorar La Vida Cívica con Roger Plano, continuado
	Asiste a un evento especial, incluyendo uno de los muchos que se celebran en EE. UU. el 4 de julio.
	Los eventos para celebrar el 250 aniversario de Estados Unidos se llevarán a cabo en todo el estado durante el año incluyendo una gran celebración de todo el día, el Hartford Bonanza 2026 + la conmemoración America 250 en el Capitolio el 4 de julio. Habra fuegos artificiales en Bushnell Park sobre el Capitolio a partir de las 9:30pm, junto con un concierto gratuito principal por el 250 aniversario a las 7:30 p.m., presentando en conjunto con la Orquesta Sinfónica de Hartford y artistas invitados. Visita ctvisit.com/ct250 para más información sobre este día completo de actividades y todo lo demás que estará pasando.
	Mientras Ayudas a Otros
	Haz voluntariado en una organización que te importe.
	¡No olvides tomar fotos!
	Da tutorias o enseña una habilidad
	Contribuye a  una organización benéfica local.
	Dona sangre o regístrate como donante de órganos.
	Pasea perros de un refugio de  animales.
	Lleva a Roger Plano a donar ropa, comida, o otras cosas.
	Llévalo a ayudar a organizar una colecta de alimentos.
	Recoge basura en la calle y toma una foto de Roger Plano ayudando.
	Toma una foto de Roger Plano con un servidor público al que quieras agradecer.
	Ayuda a limpiar tu parque o playa favorita.



	50 Formas de Explorar La Vida Cívica con Roger Plano, continuado
	Mientras interactúas con otras personas:
	Mientras cuidas tu entorno:
	Hay varias versiones de Roger Plano en este paquete porque, igual que en la vida cívica, ¡hay más de una manera de involucrarse!


	También puedes llevar a Roger Sherman Plano a uno de los muchos lugares en Connecticut que lo honran:
	Síguenos @CTSOTS

