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မိၢပ်ၢဂံ်ၢခ်ီၣ်ထးံတၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်တဖၣ် 

လၢပှၤမၤလိအဲးကလံးကျိာ်ဖိ/ကျိာ်အါကျိာ်ပှၤမၤလိတၢဖိ်တဖၣ်အဂီၢ ်

(ခနၣ်ဲထံၣ်ကၣ်ကီၢစဲ်ၣ် တၢက်ူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ဝဲၤကျိၤ) CONNECTICUT STATE DEPARTMENT OF EDUCATION 

 

ဒ ်P.A.23-150 သဲစးအကူာ် 17အိၣ်ဝဲအသိးနၣ့်, ကီၣ်စဲၣ်ကူၣ်သ့ကမံးတံာ်မိၢပှ်ၢအ်ံၤ ကဘၣ်ကဲွးဒးုအိၣ်ထီၣ် ဂံၢခ်ီၣ်ထံးတၢခ်ွဲးတၢယ်ာ် လၢကိၠဖိလၢအမၤလိကျိာ်အါကျိာ် အမိၢပ်ၢ ်

ဒးီအပှၤကွၢထဲွ်တၢဖိ်တဖၣ်အဂီၢ ်ဒသိ်းကဟ့ၣ်တၢအ်ုၣ်ကီၤလၢ မိၢပ်ၢ ်ဒးီကိၠဖိအတၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်သ့ၣ်တဖၣ်အံၤ ဘၣ်တၢ�်တီဃာ်အီၤ ဒးီဒသီဒၢဃာ်အီၤ ဖဲတၢသိ်ၣ်လိကျိာ်ခံကျိာ်အလီၢ ်လၢသဲစးတၢသိ်ၣ်တၢသီ်ညီ�ၢု ်

အခိၣ်တီ 164 အဖီလာ်, ဒးီဒသိ်းကဟ့ၣ်နၤီလီၤ ဂံၢခ်ီၣ်ထံးတၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်သ့ၣ်တဖၣ်အံၤဃုာ်ဒးီမိၢပ်ၢ ်မ့တမ့ၢ ်ပှၤကွၢထဲွ်တၢဖိ်တဖၣ် လၢကျိာ်လၢအဝဲသ့ၣ်စူးကါအီၤနၣ့်လီၤ. 

ဒ ်P.A.23-150 သဲစးတၢန်ၤီဖး 17 အိၣ်ဝဲအသိးနၣ့်, တၢအ်ံၤအခီပညီမ့ၢဝဲ် ကူၣ်သ့ကမံးတံာ်မိၢပှ်ၢအ်ံၤ ကဒးုအိၣ်ထီၣ် တၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်လီၤတံၢလီ်ၤဆဲးအတၢကဲွ်းရဲၣ်လၢ ကိၠဖိလၢမၤလိကျိာ်အါကျိာ် အမိၢပ်ၢ ်

ဒးီပှၤကွၢထဲွ်တၢဖိ်တဖၣ်အဂီၢန်ၣ့်လီၤ. တၢအ်ံၤကမၤလီၤတံၢဝဲ်လၢ မိၢပ်ၢ ်ဒးီကိၠဖိအတၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်တဖၣ်အံၤ တၢက်ပၢၤဃာ်အီၤ ဒးီတၢက်ဒသီဒၢဃာ်အီၤ ဖဲအဝဲသ့ၣ် ဒးိနၢ့ဘ်ၣ် ကျိာ်ခံကျိာ်တၢကူ်ၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ 

ဒတ်ၢပ်ာ်ဖျါအီၤဖဲ သဲစးညီ�ုၢအ်ဆၢဒၣ်ိ 164 အပူၤအသိးနၣ့်လီၤ. တၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်အတၢကဲွ်းရဲၣ်အံၤ တၢက်ဟ့ၣ်လီၤအီၤဆူ မိၢပ်ၢ ်ဒးီပှၤကွၢထဲွ်တၢဖိ်တဖၣ်အအိၣ် လၢကျိာ်လၢအဝဲသ့ၣ်နၢပ်ၢၢအ်ီၤဂ့ၤကတၢၢန်ၣ့်လီၤ. 

လၢကိၠတၢသိ်ၣ်လိနၣ်ံ လၢကစးထီၣ်သးဖဲ လါယူၤလံ 1 သီ 2024 ဒးီနၣ်ံလၢကဟဲသ့ၣ်တဖၣ်အဂီၢန်ၣ့်, လီၢက်ဝီၤ ဒးီဟီၣ်ကဝီၤ ကူၣ်သ့ကမံးတံာ်မိၢပ်ၢၢတ်ဖုစုာ်စုာ် လၢအရဲၣ်ကျဲၤဟ့ၣ်လီၤ ကျိာ်ခံကျိာ် 

တၢကူ်ၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့အတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤ မ့တမ့ၢ ်အဲကလံးကျိာ်ဒက်ျိာ်အသီတကျိာ် အတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအံၤ ကဘၣ် - 

1. ဟ့ၣ်လီၤ ကိၠဖိအ�ကၢးအဘၣ် အမိၢပ်ၢ ်ဒးီပှၤကွၢထဲွ်တၢဖိ်တဖၣ်လၢ ကျိာ်အါကျိာ်အပှၤမၤလိတၢဖိ်အဂံၢခ်ီၣ်ထံးတၢခ်ွဲးတၢယ်ာ် အလံာ်ကဲွးဒတိဘ့ၣ် လၢကျိာ်လၢမိၢပ်ၢ ်ဒးီပှၤကွၢထဲွ်တၢဖိ်တဖၣ် 

သ့စူးကါအီၤ, ဒးီ 

2. ဒးုအိၣ်ထီၣ် ကမံးတံာ်မိၢပှ်ၢ ်အကျိာ်အါကျိာ်ပှၤမၤလိတၢဖိ် ဂံၢခ်ီၣ်ထံးတၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်အလံာ်ကဲွးဒ ိဒးီတီၣ်ထီၣ်အီၤလၢ အ့ထၢၣ်နဲးလိၤနၣ့်လီၤ. 

တၢအ်ၤံအခီပညီမ့ၢဝဲ် စးထၣီ်လၢ လါယူၤလံ 1 သ ီ2024 ဒးီနၣံ်လၢကဟဲတဖၣန်ၣ့်, လီၢက်ဝီၤ ဒးီဟၣီ်ကဝီၤကူၣ်သ့ကမံးတာံ်မၢိပ်ှၢ ်လၢအဟ့ၣ်လီၤ ကျိာ်အါကျိာတ်ၢကူ်ၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ ့မ့တမ့ၢ ်

အကဲလံးကျိာ်ဒအ်မ့ၢအ်ကျိၤအသတီကျိာ် အတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအၤံ ကဘၣ် - 

1. ကဘၣ်ဟ့ၣ်လီၤ ကိၠဖိလၢအ�ကၢးအဘၣ် အမၢိပ်ၢ ်ဒးီပှၤကွၢထ်ွတဲၢဖိ်တဖၣ်လၢ ကျိာ်အါကျိာ်အပှၤမၤလိတၢဖိ် ဂံၢခီ်ၣ်ထးံတၢခဲွ်းတၢယ်ာ် အလံာ်ကဲွဒတိဘ့ၣ် 

လၢကျိာ်လၢအဝဲသၣ့်နၢပ်ၢၢအ်ၤီအဂ့ၤကတၢၢ.် 

2. တၣီ်ထၣီ် ကျိာ်အါကျိာပ်ှၤမၤလိတၢဖိ် အဂၢံခီ်ၣ်ထးံတၢခဲွ်းတၢယ်ာ ်လၢကမံးတာံမ်ိၢပ်ၢၢ ်ပှာ်ယဲၤသနအ့လိၤ ဒသ်းိတၢဒ်းိနၢ့အ်ၤီကသ့အဂီၢ.် 

တၢသ့်ၣ်တဖၣအ်ၤံ မ့ၢတ်ၢဘ်းိဘၣ်သၣ့်ညါလၢ ပှၤမၤလိအးဲကလံးကျိာ်ဖိ/ကျိာ်အါကျိာ်ပှၤမၤလိတၢဖိ်တဖၣ် အဂံၢခီ်ၣ်ထးံတၢခဲွ်းတၢယ်ာ်တဖၣ်အဂီၢ ်

 
1. တၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်လၢ ပှၤမၤလိအဲးကလံးကျိာ်ဖိ/ကျိာ်အါကျိာ်ပှၤမၤလိတၢဖိ်တဖၣ်အဂီၢ ်လၢကထၣ်ီ ပဒၣ်ိကိၠ 

ဖဲကီၢစ်ဲၣ်အပူၤ ဖဲလၢကၠိဖိတဖၣ်အံၤ အတၢ�်ာ်ုလီၤအိၣ်ကီၢပ်တီၢ ်မ့တမ့ၢ ်ကၠိဖိမိၢပ်ၢ ်မ့တမ့ၢ ်

ပှၤကွၢထ်ွဲတၢဖိ်တဖၣ် အတၢ�်ာ်ုလီၤအိၣ်ကီၢပ်တီၢ ်အိၣ်ဒလဲ်ၣ်ဂ့ၤ. 

တၢအ်ံၤအခီပညီၤမ့ၢဝ်ဲ ပှၤမၤလိအဲကလံးကျိာ်ဖိ မ့တမ့ၢ ်ပှၤတဂၤဂၤလၢအကတိၤကျိာ်အါကျိာ်တဖၣ်အံၤ 

အိၣ်ဒးီတၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်လၢ ကထီၣ်ပဒၣ်ိကၠိဖဲကီၢစ်ဲၣ်ပူၤ ဖဲကၠိဖိ မ့တမ့ၢ ်အမိၢပ်ၢ/-ပှၤကွၢထ်ွဲတၢဖိ်အံၤ 

မ့ၢပ်ှၤ�ာ်ုလီၤအိၣ်ကီၢအ်ခါဒၣ်လဲာ်နၣ့်လီၤ. 

2. တၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်လၢ ပှၤမၤလိအဲးကလံးကျိာ်ဖိ/ကျိာ်အါကျိာ်ပှၤမၤလိတၢဖိ်တဖၣ်အဂီၢ ်

ဒသ်ိးကဆဲးလီၤနၢ့က်ၠိဖိမံၤဖဲပဒၣ်ိကၠိ လၢတအိၣ်ဒးီ တၢဃ့်လၢကဆှၢထီၣ် 

တၢ�်ာ်ုလီၤအိၣ်ကီၢအ်တၢက်ွဲးနၣ်ီကွဲးဃါ, လၢတၢတ်ပာ်ပနၣ်ီဃာ်ဘၣ်ဆၣ် ပၣ်ဃုာ်ဒးီ 

ပှၤဂ့ၢဝ်ီတၢဘ်ံၣ်တၢဘ်ၢနၣ်ီဂံၢ,် ဘံၣ်စၣ်လံာ်တၢက်ွဲးနၣ်ီကွဲးဃါ မ့တမ့ၢ ်ထံဖိကီၢဖိ်အတၢအ်ုၣ်သး. 

တၢအ်ံၤအခီပညီမ့ၢဝ်ဲ ကၠိဖိလၢအမၤလိအဲကလံးကျိာ် မ့တမ့ၢ ်ကတိၤကျိာ်အါကျိာ် အမိၢပ်ၢ ်မ့တမ့ၢ ်

ပှၤကွၢထ်ွဲတၢဖိ်အံၤ ဆဲးလီၤနၢ့ဖိ်သၣ်အမံၤဖဲ ပဒၣ်ိကၠိသ့ဝဲ လၢတအိၣ်ဒးီ တၢက်ဘၣ်ပာ်ဖျါထီၣ် 

တၢ�်ာ်ုလီၤအိၣ်ကီၢလံ်ာ်တၢက်ွဲးနၣ်ီကွဲးဃါ ဒအ်မ့ၢ ်ပှၤဂ့ၢဂ်ီတၢဘ်ံၣ်တၢဘ်ၢနၣ်ီဂံၢ,် ဘံၣ်စၣ်လံာ်က့တဖၣ် 

မ့တမ့ၢ ်တၢက်ဲထံဖိကီၢဖိ်အလံာ်တၢအ်ုၣ်သးတဖၣ်ဘၣ်နၣ့်လီၤ. 

3. တၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်လၢ ပှၤမၤလိအဲးကလံးကျိာ်ဖိ/ကျိာ်အါကျိာ်ပှၤမၤလိတၢဖိ်တဖၣ်အဂီၢ ်

ဒသ်ိးတၢက်ဟ့ၣ်အီၤပှၤကျိာ်ထံတၢဖိ် (က) ခီဖျိပှၤကျိာ်ထံတၢဖိ် လၢအဟဲလၢနၢီက်စၢ ်မ့တမ့ၢ ်လၢလီတဲစ ိ

မ့တမ့ၢ ်လၢအ့ထၢၣ်နးဲစဲးဖီကဟၣ်ပီးလီတခါခါ, မ့တမ့ၢ ်(ခ) ခီဖျိ အ့ထၢၣ်နးဲပှာ်ယဲၤသန ့မ့တမ့ၢ ်

အံၣ်ထဲး�ထီနးံအဲး(ပ) လၢဘၣ်တၢအ်ၢၣ်လီၤဟ့ၣ်ပျ ဲခီဖျိ ကီၢစ်ဲၣ် ကူၣ်သ့ကမံးတံာ်မိၢပ်ှၢ ်

ဖဲတၢဆဲ်းကျိးကတိၤသကိးလိာ်သးတၢအ်ကါဒၣ်ိ ဃုာ်ဒးီကၠိသရၣ်တဖၣ် 

ဒးီပှၤပၢဆှၢရဲၣ်ကျဲၤတၢဖိ်တဖၣ်အကတီၢ ်လၢတၢတ်ပာ်ပနၣ်ီဃာ်အီၤဘၣ်ဆၣ် ပၣ်ဃုာ်ဒးီ 

မိၢပ်ၢက်ၠိသရၣ်တၢက်ူၣ်လိာ်အိၣ်သကိးတဖၣ်, တၢထ်ံၣ်လိာ်သးဒးီ 

ကၠိလၢကၠိဖိလဲၤထီၣ်တဖျၢၣ်အပှၤပၢဆှၢရဲၣ်ကျဲၤတၢ,် ဒးီဖဲတၢဘ်ိးဘၣ်သ့ၣ်ညါ ဘၣ်ဘျိးဘၣ်ဒါဘၣ်ဃး 

တၢအ်ိၣ်ဖိှၣ် ညီ�ၢု ်မ့တမ့ၢ ်လီၤလီၤဆီဆီ ဃုာ်ဒးီကူၣ်သ့ကမံးတံာ်မိၢပ်ှၢ ်မ့တမ့ၢ ်

တၢအ်ိၣ်ဖိှၣ်လၢအဘၣ်တၢရဲ်ၣ်ကျဲၤပာ်အီၤ ဃုာ်ဒးီကူၣ်သ့ကမံးတံာ်မိၢပ်ှၢက်�ူၢဖိ် မ့တမ့ၢ ်က�ူၢဖိ်တဖၣ် 

လၢအအိၣ်ဒးီမူဒါလၢ ကၠိဖိအတၢက်ူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့အဂီၢ ်ဒသ်ဲစးတၢန်ၤီဖး 18 အိၣ်ဝဲအသိး. 

တၢအ်ံၤအခီပညီမ့ၢဝ်ဲ ပှၤမၤလိအဲးကလံးကျိာ်ဖိ/ကျိာ်အါကျိာ် ပှၤမၤလိတၢဖိ်တဖၣ် အိၣ်ဒးီတၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်လၢ 

ကဒးိနၢ့ဘ်ၣ်တၢမ်ၤစၢၤလၢ တၢက်ျိာ်ထ ံဖဲတၢအ်ိၣ်ဖိှၣ်လၢအကါဒၣ်ိတဖၣ် လၢအပၣ်ဃုာ်ဒးီ 

ကၠိဖိအတၢက်ူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့အဂီၢလီ်ၤ. တၢမ်ၤစၢၤအံၤ ဟဲနၢ့ဝ်ဲလၢ ပှၤကျိာ်ထံတၢဖိ်အနၢီက်စၢ,် လၢလီတဲစ ိ

မ့တမ့ၢ ်ခီဖၠူထၢၣ်ပူၤသ့ဝဲနၣ့်လီၤ. တၢအ်ံၤမ့ၢဝ်ဲလၢ တၢက်တိၤသကိးတၢလ်ၢအကါဒၣ်ိတဖၣ် 

ဃုာ်ဒးီကၠိသရၣ် ဒးီကၠိခိၣ်နၢတ်ဖၣ်, ဒအ်မ့ၢ ်မိၢပ်ၢ-်ကၠိသရၣ်တၢအ်ိၣ်ဖိှၣ်တဖၣ် မ့တမ့ၢ ်တၢအ်ိၣ်ဖိှၣ် 

ဃုာ်ဒးီကၠိပှၤပၢဆှၢရဲၣ်ကျဲၤတၢဖိ်တဖၣ်နၣ့်လီၤ. တၢအ်ံၤတၢမ်ၤအီၤဒသ်ိး သဲစးတၢန်ၤီဖးလီၤလီၤဆီဆီ 

လၢအဘၣ်တၢကိ်းအီၤလၢ သဲစးတၢန်ၤီဖး 18 နၣ့်လီၤ. 

https://www.cga.ct.gov/2023/ACT/PA/PDF/2023PA-00150-R00HB-06762-PA.PDF


2 မိၢပ်ၢဂံ်ၢခီ်ၣ်ထးံတၢခဲွ်းတၢယ်ာ်တဖၣ် လၢပှၤမၤလိအဲးကလံးကျိာ်ဖိ/ကျိာ်အါကျိာ်ပှၤမၤလိတၢဖိ်တဖၣ်အဂီၢ ်

 

ဆူညါ ▶ 

 

4. တၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်လၢ ပှၤမၤလိအဲးကလံးကျိာ်ဖိ/ကျိာ်အါကျိာ်ပှၤမၤလိတၢဖိ်တဖၣ်အဂီၢ ်

ဒသ်ိးကပာ်ဖိှၣ်မၤသကိးတၢဖဲ် ကျိာ်ခံကျိာ်တၢက်ူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့အတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲ လၢအဘၣ်တၢဟ့်ၣ်လီၤအီၤ 

ခီဖျိ လီၢက်ဝီၤ မ့တမ့ၢ ်ဟီၣ်ကဝီၤ ကူၣ်သ့ကမံးတံာ်မိၢပ်ှၢ ်ဖဲကၠိဖိလၢတၢပ်ာ်ပနၣ်ီဃာ်အီၤလၢ 

အသ့ကျိာ်အဂၤလၢတမ့ၢအ်ဲကလံးကျိာ် မ့ၢအ်ိၣ် အဂၤခံဆံ မ့တမ့ၢ ်အါနၢ့အ်နၢ့အ်ခါ ဒတ်ၢဘ်ျၢၣ်သဲစးညီ�ၢု ်

အကူာ် 10-17f အိၣ်ဝဲအသိး. 

တၢအ်ံၤအခီပညီမ့ၢဝ်ဲ ပှၤမၤလိအဲးကလံးကျိာ်ဖိ“ကျိာ်အါကျိာ်ပှၤမၤလိတၢဖိ်တဖၣ် အိၣ်ဒးီတၢခ်ွးဲတၢယ်ာ်လၢ 

က�ာ်ုလီၤပၣ်ဃုာ်ဖဲ ကျိာ်ခံကျိာ်တၢက်ူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤ ဖဲတၢမ့်ၢလိ်ၣ်ဘၣ်အီၤဖဲကၠိအခါနၣ့်လီၤ. 

တၢအ်ံၤဒးိသနၤ့ထီၣ်သးလၢ တၢသ်ိၣ်တၢသ်ီဖဲ တၢဘ်ျၢသဲစးညီ�ၢု ်အကူာ် 10-17f အဖီခိၣ်နၣ့်လီၤ. 

5. တၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်လၢ ပှၤမၤလိအဲးကလံးကျိာ်ဖိ/ကျိာ်အါကျိာ်ပှၤမၤလိတၢဖိ်တဖၣ်အဂီၢ ်ဒသ်ိးကဒးိနၢ့ဘ်ၣ် 

လံာ်တၢက်ွဲးဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါ လၢအဲကလံးကျိာ် ဒးီကျိာ်လၢမိၢပ်ၢ ်မ့တမ့ၢ ်ပှၤကွၢထ်ွဲတၢဖိ် 

သ့ကွဲးသ့ကတိၤခံခါလၢာ် လၢအပာ်ဖျါထီၣ် ပှၤကၠိဖိအံၤ �ကၢးဝဲဘၣ်ဝဲလၢကပာ်ဖိှၣ်မၤသကိးတၢဖဲ် 

ကျိာ်ခံကျိာ်တၢက်ူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ မ့တမ့ၢ ်အဲကလံးကျိာ်ဒအ်မ့ၢက်ျိာ်အသီတကျိာ် အတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအပူၤ 

လၢအဘၣ်တၢဟ့်ၣ်လီၤအီၤ ခီဖျိ လီၢက်ဝီၤ မ့တမ့ၢ ်ဟီၣ်ကဝီၤ ကူၣ်သ့ကမံးတံာ်. 

တၢအ်ံၤအခီပညီမ့ၢဝ်ဲ ကၠိဖိလၢအမၤလိအဲကလံးကျိာ် မ့တမ့ၢ ်ကတိၤကျိာ်အါကျိာ် အမိၢပ်ၢ ်မ့တမ့ၢ ်

ပှၤကွၢထ်ွဲတၢဖိ်အံၤ အိၣ်ဒးီတၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်လၢ ကဒးိနၢ့ဘ်ၣ် လံာ်တၢက်ွဲးဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါ လၢအဲကလံးကျိာ် 

ဒးီကျိာ်လၢအဝဲသ့ၣ်ကတိၤဝဲဘၣ်ကတၢၢ ်ခံခါလၢာ် ဒသ်ိးကတဲဘၣ်အဝဲသ့ၣ်လၢ အဖိအံၤ �ာ်ုလီၤပၣ်ဃုာ် 

ဖဲကျိာ်ခံကျိာ်တၢက်ူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ မ့တမ့ၢ ်အဲကလံးကျိာ်ဒအ်မ့ၢက်ျိာ်အသီတကျိာ်အတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအပူၤ 

လၢအဘၣ်တၢဟ့်ၣ်လီၤအီၤခီဖျိ ကီၢရ်ၣ့်နၣ့်လီၤ. 

6. တၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်လၢ ပှၤမၤလိအဲးကလံးကျိာ်ဖိ/ကျိာ်အါကျိာ်ပှၤမၤလိတၢဖိ်တဖၣ် ဒးီပှၤကၠိဖိ အမိၢပ်ၢ ်မ့တမ့ၢ ်

ပှၤကွၢထ်ွဲတၢဖိ်အဂီၢ ်ဒသ်ိးကဒးိနၢ့ဘ်ၣ် တၢဟ့်ၣ်ခီညါလီၤဆိအတၢဆ်ၢကတီၢ ်လၢအိၣ်ဒးီအကံၢစ်ီပတီၢထ်ီ 

လၢကျိာ်လၢကၠိဖိမိၢပ်ၢ ်မ့တမ့ၢ ်ပှၤကွၢထ်ွဲတၢဖိ်ကတိၤဝဲဘၣ် လၢလီၢက်ဝီၤ မ့တမ့ၢ ်ဟီၣ်ကဝီၤ 

ကူၣ်သ့ကမံးတံာ်မိၢပ်ှၢ ်လၢအဟ့ၣ်လီၤ တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ ဘၣ်ထွဲဒးီ ကီၢစ်ဲၣ်တၢပ်ာ်ပတီၢတ်ဖၣ်, တၢဒ်းိစဲးတဖၣ် 

ဒးီကိၠအတၢမ်ုၢလ်ၢ ်လၢပှၤမၤလိအဲကလံးကျိာ်/ကျိာ်အါကျိာ်ပှၤမၤလိတၢက်ၠိဖိတဖၣ်အအိၣ် ဃုာ်ဒးီ 

တၢပ်ညိၣ်ဖီတၢၣ်တဖၣ် ဒးီကျိာ်အါကျိာ်တၢက်ူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ 

ဒးီအဲကလံးကျိာ်ဒအ်မ့ၢက်ျိာ်အသီတကျိာ်အတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤ အတၢလိ်ၣ်ဘၣ်တဖၣ် 

တချုးလၢအပာ်ဖိှၣ်မၤသကိးတၢ ်ဖဲကျိာ်ခံကျိာ်တၢက်ူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ မ့တမ့ၢ ်အဲကလံးကျိာ် 

ဒအ်မ့ၢက်ျိာ်အသီတကျိာ်အပူၤအခါ. 

တၢအ်ံၤအခီပညီမ့ၢဝ်ဲ အဲကလံးကျိာ်ပှၤမၤလိတၢက်ၠိဖိတဖၣ် ဒးီအမိၢပ်ၢ ်မ့တမ့ၢ ်ပှၤကွၢထ်ွဲတၢဖိ်တဖၣ် 

အိၣ်ဒးီတၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်လၢ ကထီၣ်တၢအ်ိၣ်ဖိှၣ်လၢ အကဲထီၣ်တၢမ်ၤစၢၤ လၢအနၢီက်စၢက်ျိာ်အဂီၢန်ၣ့်လီၤ. 

တၢအ်ိၣ်ဖိှၣ်အံၤ တၢက်ရဲၣ်ကျဲၤအီၤ ခီဖျိလီၢက်ဝီၤကၠိကမံးတံာ်မိၢပ်ှၢ ်ဒးီကဟ့ၣ်လီၤအဝဲသ့ၣ်တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ 

ဘၣ်ဃး ကီၢစ်ဲၣ် တၢပ်ာ်ပတီၢတ်ဖၣ်, တၢဒ်းိစဲးတဖၣ်, ဒးီတၢမ်ုၢလ်ၢပ်ာ်လၢကိၠ 

လၢကိၠဖိလၢအမၤလိအဲကလံးကျိာ် မ့တမ့ၢ ်ကတိၤကျိာ်အါကျိာ်တဖၣ်နၣ့် မ့ၢမ်�ၤုလဲၣ်နၣ့်လီၤ. အဝဲသ့ၣ် 

ကမၤလိနၢ့ဘ်ၣ်စ့ၢကီ်း ဘၣ်ဃးတၢပ်ညိၣ်ဖီတၢၣ်တဖၣ် ဒးီတၢဘ်ျၢတဖၣ် 

လၢကျိာ်ခံကျိာ်တၢက်ူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ ့ဒးီအဲကလံးကျိာ်ဒအ်မ့ၢ ်ကျိာ်အသီတကျိာ် 

အတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤတဖၣ်အဂီၢ ်တချုးလၢ တၢ�်ာ်ုလီၤပၣ်ဃုာ် ဖဲတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤတဖၣ်အံၤအပူၤအခါနၣ့်လီၤ. 

7. တၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်လၢ ပှၤမၤလိအဲးကလံးကျိာ်ဖိ/ကျိာ်အါကျိာ်ပှၤမၤလိတၢဖိ် အမိၢပ်ၢ ်မ့တမ့ၢ ်

ပှၤကွၢထ်ွဲတၢဖိ်အဂီၢ ်ဒသ်ိးကဒးိနၢ့ဘ်ၣ် တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ ဘၣ်ဃး ကၠိဖိအတၢလဲ်ၤထီၣ်လဲၤထီ 

လၢအဲကလံးကျိာ် ဒးီတၢဒ်းိနၢ့ဘ်ၣ်တဖၣ်အဂီၢ.် 

တၢအ်ံၤအခီပညီမ့ၢဝ်ဲ ကၠိဖိလၢအမၤလိအဲကလံးကျိာ် မ့တမ့ၢ ်ကတိၤကျိာ်အါကျိာ် အမိၢပ်ၢ ်မ့တမ့ၢ ်

ပှၤကွၢထ်ွဲတၢဖိ်တဖၣ်အံၤ အိၣ်ဒးီတၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်လၢ ကဒးိနၢ့ဘ်ၣ် တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤအသ ီ

ဒးီတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤဘၣ်ဃး ကၠိဖိအဲကလံးကျိာ်တၢသ့်တၢဘ်ၣ် ဟဲဂ့ၤထီၣ်ထဲလဲၣ်နၣ့်လီၤ. 

8. တၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်လၢ ပှၤမၤလိအဲးကလံးကျိာ်ဖိ/ကျိာ်အါကျိာ်ပှၤမၤလိတၢဖိ်တဖၣ် ဒးီပှၤကၠိဖိ အမိၢပ်ၢ ်မ့တမ့ၢ ်

ပှၤကွၢထ်ွဲတၢဖိ်အဂီၢ ်လၢကထံၣ်လိာ်သးဒးီ ကၠိအပှၤဘၣ်မူဘၣ်ဒါ ဒသ်ိးကတၢၣ်ပီၣ်တၢၣ်ပီ 

ကၠိဖိအဲကလံးကျိာ်တၢမ်ၤလိ အတၢလဲ်ၤထီၣ်လဲၤထ ီဒးီတၢလ်ၢအမၤလိနၢ့ဝ်ဲတဖၣ်. 

တၢအ်ံၤအခီပညီမ့ၢဝ်ဲ ကၠိဖိလၢအမၤလိအဲကလံးကျိာ် မ့တမ့ၢ ်ကတိၤကျိာ်အါကျိာ် ဒးီအမၢပ်ၢ ်မ့တမ့ၢ ်

ပှၤကွၢထ်ွဲတၢဖိ်တဖၣ်အံၤ အိၣ်ဒးီတၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်လၢ ကထံၣ်လိာ်သးဒးီ ကိၠအပှၤမၤတၢဖိ်တဖၣ် 

ဘၣ်ဃးကၠိဖိအတၢမ်ၤလိအဲကလံးကျိာ်အံၤ ဂ့ၤထဲလဲၣ် ဒးီအကျိာ်တၢသ့်တၢဘ်ၣ်အံၤ 

လဲၤထီၣ်လဲၤထီထဲလဲၣ်နၣ့်လီၤ. 

9. တၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်လၢ ပှၤမၤလိအဲးကလံးကျိာ်ဖိ/ကျိာ်အါကျိာ်ပှၤမၤလိတၢဖိ်တဖၣ်အဂီၢ ်ဒသ်ိးတၢက်ပာ်အီၤဖဲ 

ကျိာ်အါကျိာ်တၢက်ူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ မ့တမ့ၢ ်အဲကလံးကျိာ်ဒအ်မ့ၢက်ျိာ်အသီတကျိာ် အတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအပူၤ 

ဖဲတၢမ်ၤဟ့ၣ်လီၤအီၤ ခီဖျိ လီၢက်ဝီၤ မ့တမ့ၢ ်ဟီၣ်ကဝီၤ ကူၣ်သ့ကမံးတံာ်အခါ. 

တၢအ်ံၤအခီပညီမ့ၢဝ်ဲ ပှၤမၤလိအဲးကလံးကျိာ်ဖိ/ကျိာ်အါကျိာ်ပှၤမၤလိတၢဖိ်တဖၣ် အိၣ်ဒးီတၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်လၢ 

က�ာ်ုလီၤပၣ်ဃုာ်ဖဲ ကျိာ်ခံကျိာ်တၢက်ူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ မ့တမ့ၢ ်အဲကလံးကျိာ်ဒအ်မ့ၢ ်

ကျိာ်အသီတကျိာ်တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအပူၤ ဖဲလီၢက်ဝီၤကၠိကမံးတံာ် မ့ၢဟ့်ၣ်လီၤဝဲအခါနၣ့်လီၤ. 

10. တၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်လၢ ပှၤမၤလိအဲးကလံးကျိာ်ဖိ/ကျိာ်အါကျိာ်ပှၤမၤလိတၢဖိ်တဖၣ်အဂီၢ ်ဒသ်ိးကဒးိနၢ့ဘ်ၣ် 

တီၤပတီၢ ်ကၠိတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤခဲလၢာ်ထဲသိးတုၤသိးအဂီၢ.် 

တၢအ်ံၤအခီပညီမ့ၢဝ်ဲ ပှၤမၤလိအဲးကလံးကျိာ်ဖိ/ကျိာ်အါကျိာ်ပှၤမၤလိတၢဖိ်တဖၣ် 

အိၣ်ဒးီတၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်တဖၣ်လၢ ကပၣ်ဃုာ်မၤသကိးတၢ ်ဖဲကၠိတၢဟူ်းတၢဂ်ဲၤ လၢအတီၤပတီၢအ်ဂီၢန်ၣ့်လီၤ. 

11. တၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်လၢ ပှၤမၤလိအဲးကလံးကျိာ်ဖိ/ကျိာ်အါကျိာ်ပှၤမၤလိတၢဖိ်တဖၣ်အဂီၢ ်ဒသ်ိးကဒးိနၢ့ဘ်ၣ် 

တီၤပတီၢလံ်ာ်တၢမ်ၤလိခဲလၢာ် ထဲသိးတုၤသိးအဂီၢ.် 

တၢအ်ံၤအခီပညီမ့ၢဝ်ဲ ပှၤမၤလိအဲးကလံးကျိာ်ဖိ/ကျိာ်အါကျိာ်ပှၤမၤလိတၢဖိ် အိၣ်ဒးီတၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်လၢ 

ကမၤလိ လံာ်လၢအကါဒၣ်ိခဲလၢာ် ဖဲအတီၤပတီၢ ်ဒက်ၠိဖိအဂၤတဖၣ်အသိးနၣ့်လီၤ. 

12. တၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်လၢ ပှၤမၤလိအဲးကလံးကျိာ်ဖိ/ကျိာ်အါကျိာ်ပှၤမၤလိတၢဖိ်အဂီၢ ်ဒသ်ိးကဒးိနၢ့ ်တနၣ်ံတဘျ ီ

ကျိာ်တၢသ့်တၢဘ်ၣ် အတၢဒ်းိစဲး. 

တၢအ်ံၤအခီပညီမ့ၢဝ်ဲ ပှၤမၤလိအဲးကလံးကျိာ်ဖိ မ့တမ့ၢ ်ပှၤတဂၤဂၤလၢကတိၤကျိာ်အါကျိာ်တဖၣ်အံၤ 

အိၣ်ဒးီတၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်လၢ ကဒးိစဲး ကျိာ်တၢဒ်းိစဲးကိးနၣ်ံဒးဲ ဒသ်ိးကသ့ၣ်ညါဘၣ်ဝဲလၢ အကျိာ်တၢသ့်တၢဘ်ၣ် 

ဂ့ၤထဲလဲၣ်အဂီၢလီ်ၤ. 

 



3 မိၢပ်ၢဂံ်ၢခီ်ၣ်ထးံတၢခဲွ်းတၢယ်ာ်တဖၣ် လၢပှၤမၤလိအဲးကလံးကျိာ်ဖိ/ကျိာ်အါကျိာ်ပှၤမၤလိတၢဖိ်တဖၣ်အဂီၢ ်

 

ခနၣ်ဲထံၣ်ကၣ်ကီၢစဲ်ၣ် တၢက်ူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ဝဲၤကျိၤအံၤ မ့ၢတ်ၢမ်ၤလီၢလ်ၢအမၤလီၤမၢက်ွံာ်တၢတ်ဖိးသဲစး/ဟ့ၣ်တၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်ထဲသိးတုၤသိးနၣ့်လီၤ. 

 

13. တၢခ်ွဲးတၢယ်ာလ်ၢ 

ပှၤမၤလိအဲးကလံးကျိာ်ဖိ/ကျိာ်အါကျိာ်ပှၤမၤလိတၢဖိ်တဖၣ်အဂီၢ ်

ဒသိ်းကဒးိနၢ့ဘ်ၣ် တၢဆီ်ၣ်ထဲွမၤစၢၤ လၢအလၤီပလိာ်သးဒးီ 

တၢ�်ာု်လီၤကျဲၤဃူအတၢတ်ိာက်ျဲတခါလၢလ်ၢ ်လၢကၠိ မ့တမ့ၢ ်

ကၠိကီၢရ်ၣ့်ဟ့ၣ်လီၤဝဲ ဆူကၠိဖိခဲလၢာ်. 

တၢအ်ံၤအခီပညီမ့ၢဝဲ် ပှၤမၤလိအဲးကလံးကျိာ်ဖိ/ကျိာ်အါကျိာ်ပှၤမၤလတိၢဖိ် 

အိၣ်ဒးီတၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်လၢ ကဒးိနၢ့ဘ်ၣ်အါထီၣ် တၢမ်ၤစၢၤ 

(ခီဖျိတၢ�်ာု်လီၤကျဲၤဃူ) လၢအဘၣ်လိာ်သးဒးီ တၢတ်ိာ်ကျဲၤ လၢကၠိ မ့တမ့ၢ ်

ကၠိကီၢရ်ၣ့်စူးကါအီၤ ဒသိ်းကမၤစၢၤ ကၠိဖိခဲလၢာ်အဂီၢန်ၣ့်လၤီ. 

14. တၢခ်ွဲးတၢယ်ာလ်ၢ ပှၤမၤလိအဲးကလံးကျိာ်ဖိ/ကျိာ်အါကျိာ်ပှၤမၤလိတၢဖိ်အဂီၢ ်

ဒသိ်းတၢက်ဆဲးလီၤနၢ့အ်မံၤ ထီဘိ ဒးီတနၣ်ံတဘျီ 

ဖဲကျိာ်ခံကျိာ်တၢက်ူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ မ့တမ့ၢ ်အဲကလံးကျိာ် 

ဒအ်မ့ၢက်ျိာ်အသီတကျိာ်အတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအပူၤ ဖဲကၠိဖိအံၤ �ကၢးဝဲဘၣ်ဝဲဒအ်ခါ 

ဒတ်ၢဒ်းုနၣ်ဲဖျါအီၤ ဖဲတၢဘ်ျၢသဲစးညီ�ၢုအ်ကူာ် 10-17e အသိး. 

တၢအ်ံၤအခီပညီမ့ၢဝဲ် အဲကလံးကျိာ်ပှၤမၤလိတၢဖိ် မ့တမ့ၢ ်

ပှၤတဂၤဂၤလၢအကတိၤကျိာ်အါကျိာ်တဖၣ်အံၤ အိၣ်ဖဲ 

ကျိာ်ခံကျိာ်တၢက်ူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ မ့တမ့ၢ ်အဲကလံးကျိာ်ဒအ်မ့ၢက်ျိာ်အသီတကျိာ် 

အတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအပူၤသ့ဝဲကိးနၣ်ံဒးဲ ဖဲအဝဲသ့ၣ်�ကၢးဝဲဘၣ်ဝဲဒးံအခါ 

ဒအ်ဘၣ်တၢတ်ဲဖျါတ့ၢအ်ီၤ ဖဲတၢဘ်ျၢသဲစးညီ�ၢု ်အကူာ် 10-17e 

အပူၤအသိးနၣ့်လီၤ. 

15. တၢခ်ွဲးတၢယ်ာလ်ၢ ပှၤမၤလိအဲးကလံးကျိာ်ဖိ/ကျိာ်အါကျိာ်ပှၤမၤလိတၢဖိ် အမိၢပ်ၢ ်

မ့တမ့ၢ ်ပှၤကွၢထဲွ်တၢဖိ်အဂီၢ ်ဒသိ်းကဆဲးကျိး ကူၣ်သ့ဝဲၤကျိၤလၢတၢသံ်ကွၢ ်

မ့တမ့ၢ ်တၢဘ်ၣ်ယိၣ်ဘၣ်ဃးဒးီ ကၠိဖိအတၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်လၢကဒးိန ့ၢဘ်ၣ် 

ကျိာ်အါကျိာ်ပှၤမၤလိတၢဖိ်အတၢတ်ိစၢၤမၤစၢၤ မ့တမ့ၢ ်တၢမ်ၤဘၣ်လိာတ်ၢ ်

လၢကၠိဖိ မ့တမ့ၢ ်မိၢပ်ၢ ်မ့တမ့ၢ ်ပှၤကွၢထဲွ်တၢဖိ် ဒးိနၢ့အ်ီၤသ့တဖၣ် ပၣ်ဃုာ်ဒးီ 

တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤဘၣ်ဃးဒးီ တၢအ်ိၣ်ယၤတခါလၢလ်ၢ ်လၢကူၣ်သ့ကမံးတံာ်မိၢပှ်ၢ ်

အတၢလ်ီၤတာူ်လီၤကၢ ်လၢကဟ့ၣ်လီၤ မ့တမ့ၢ ်ကမၤလၤီတံၢ ်တၢတ်ိစၢၤမၤစၢၤ 

မ့တမ့ၢ ်တၢမ်ၤဘၣ်လိၣ်အဂီၢ.် 

တၢအ်ံၤအခီပညီမ့ၢဝဲ် ပှၤမၤလိအဲကလံးကျိာ်အမိၢပ်ၢ ်မ့တမ့ၢ ်ပှၤကွၢထဲွ်တၢဖိ် 

မ့တမ့ၢ ်ကၠိဖိလၢအကတိၤကျိာ်အါကျိာ်သ့ၣ်တဖၣ် ဆဲးကျိး ကူၣ်သ့ဝဲၤကျိၤသ့ဝဲ 

ဖဲအဝဲသ့ၣ်မ့ၢအ်ိၣ်ဒးီတၢသံ်ကွၢ ်မ့တမ့ၢ ်တၢဘ်ၣ်ယိၣ်တဖၣ် 

ဘၣ်ဃးအဖိတၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်လၢ ကဒးိနၢ့ဘ်ၣ်တၢတ်ိစၢၤမၤစၢၤ မ့တမ့ၢ ်

တၢမ်ၤစၢၤလၢတၢမ်ၤလိကျိာ်အဂီၢန်ၣ့်လၤီ. တၢအ်ံၤပၣ်ဃုာ်ဒးီ 

တၢဃု်သ့ၣ်ညါတၢလ်ၢအဝဲသ့ၣ်မၤဝဲသ့ ဖဲကၠိကမံးတံာ်မိၢပှ်ၢ ်မ့ၢတ်ဟ့ၣ်လီၤ 

တၢတ်ိစၢၤမၤစၢၤ မ့တမ့ၢ ်တၢမ်ၤစၢၤလၢအဝဲသ့ၣ်�ကၢးဟ့ၣ်လီၤအၤီအခါနၣ့်လီၤ. 


