Jesieniy ponowhie razem

Szkoty, rodziny i spotecznosci mogq wspélnie pomaéc dzieciom,

zeby wracajac do nauki w szkole byty bezpieczne i zdrowe.

Ujawnione ostatnio oceny uczniéw z catego stanu
zarok 2020-2021 pokazaty, ze:

e Uczniowie, ktérzy odbywali nauke stacjonarna,
stracili najmniej pod wzgledem akademickim.
Uczniowie uczacy sie stacjonarnie spedzili w roku
szkolnym 2020-21 przynajmniej siedem miesiecy
w szkole.

e U ucznidw, ktérzy uczyli sie w systemie
hybrydowym lub zdalnym zauwazono mniejszy
rozwoj akademicki. Uczniowie hybrydowi spedzili
w roku szkolnym od trzech do siedmiu miesiecy w
szkole. Dzieci uczgce sie zdalnie spedzity w szkole
mniej niz trzy miesigce.

e Wygladaj swiadectwa ucznia! Indywidualne
Swiadectwa dotrg do okregow szkolnych na
poczatku wrzesnia, po czym zostang wystane do
rodzicow dzieci.

Co te dane méwig nam o roku szkolnym 2020-21:

Dane z testow stanowych pokazujg, ze uczniowie,
ktorzy uczg sie w trybie stacjonarnym majg wieksze
szanse na opanowanie materiatu nauczania na swoim
poziomie. W roku 2021-22 okregi szkolne zobow-
igzuja sie do zapewnienia petnej, bezpiecznej nauki
stacjonarnej wszystkim uczniom. Testow nie uzywa
sie do wystawiania oceny nauczycielom czy okregom.

Dzieci z duzymi potrzebami — dzieci uczace sie jezyka
angielskiego, dzieci z niepetnosprawnoscia i/lub z
rodzin o niskich dochodach — uczyty sie w roku 2020-
21 zdalnie najczesciej. Powrdt do nauki stacjonarnie
jest wiec dla nich tym bardziej wazny.

Co mozemy wspdlnie zrobi¢, aby zapewnic¢
bezpieczne warunki nauczania w szkotach?

Wiemy, ze uczniowie przyswajajg sobie wiedze
najlepiej w trybie stacjonarnym wsrod nauczycieli
i rowiesnikow. Obecnosc¢ w szkole, daje im rowniez
dostep to wszystkiego, co ona zapewnia — od zajec
pozaszkolnych to pozywnych positkow.

CSDE wspotpracuje scisle z Ministerstwem Zdrowia
Publicznego, aby przekazac okregom wskazowki jak

postepowac, aby szkoty byty jak najbezpieczniejsze.
Kroki, ktore zostaty przedsiewziete w tym kierunku
to noszenie masek w pomieszczeniach zamknietych,
zachowanie odlegtosci co najmniej 3 stép miedzy
dzie¢mi w klasie, mycie rak, itp. Wszystkie te warstwy
zabezpieczenia tworzg efektywng strategie ochrony
uczniow i personelu pedagogicznego.

Rodziny moga wesprzeé nas w zapewnianiu bez-
piecznej nauki stacjonarne;j:

e Zachecajac dziecko do codziennego udziatu w
zajeciach szkolnych, chyba ze bedzie ono miato
objawy COVIDa-19; nalezy wtedy zastosowac sie
do wytycznych Centrum Zapobiegania i Zwalczania

Chorob (CDC), nakazujgcych przebywanie podczas
choroby w domu i zrobienie testu.

e Szczepigc przeciwko Covidowi-19 siebie i dzieci,
jesli majg 12 lat lub wiecej. Poszukaj, gdzie sie
mozna zaszczepic.

* Badz wyczulona/y na objawy stresu u swoich
dzieci. Organizuj dzieciom proste i przyjemne
zajecia, zeby sie w domu odprezyty lub dowiedz
sie, jakie zajecia pozaszkolne oferuje szkota lub
spotecznosc. Jesli dziecko bedzie nadal czuto sie
zestresowane, porozmawiaj z doradcg szkolnym,
pediatrg lub innym pracownikiem stuzby zdrowia.

¢ Dbajac o siebie. Odczuwanie stresu, niepokoju,
smutku i zmartwienia jest w pandemii normalne.
Prowadzac zdrowy styl zycia pozwalajacy na
odprezenie sie, dajesz rowniez dobry przyktad
dzieciom.

¢ Kontynuujac stosowanie strategii
zapobiegajacych rozprzestrzenianiu sie COVID-a
19, takich jak mycie rgk oraz szczepienia dla
kwalifikujgcych sie osob.

¢ Szukajac faktow i informacji z miarodajnych
zrdodet, takich jak CDC.
Wiecej informacji:

Pandemia COVID-19: Pomoc dla matych dzieci i
rodzicow w powrocie do szkoty
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https://portal.ct.gov/-/media/SDE/COVID-19/FallMitigationGuidance.pdf
https://portal.ct.gov/-/media/SDE/COVID-19/FallMitigationGuidance.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/if-you-are-sick/steps-when-sick.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/if-you-are-sick/steps-when-sick.html
https://portal.ct.gov/vaccine-portal/covid-19-vaccination-phases?language=en_US
https://portal.ct.gov/vaccine-portal/covid-19-vaccination-phases?language=en_US
https://www.connecticutchildrens.org/behavioral-health/10-quick-tips-to-help-your-child-reset-from-stress/
https://www.cdc.gov/mentalhealth/stress-coping/cope-with-stress/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/index.html
https://www.cdc.gov/childrensmentalhealth/features/COVID-19-helping-children-transition-back-to-school.html
https://www.cdc.gov/childrensmentalhealth/features/COVID-19-helping-children-transition-back-to-school.html

