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Lista de Verificacion de Pruebas de Raddn

CONNECTICUT
Public Health pa ra el HOga r

Esta lista de verificacion le ayudara a analizar con precision el raddn en el aire interior de su hogar. Siga las
instrucciones incluidas con el dispositivo de prueba.
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Realice una prueba de radén en el area de su hogar menos ocupada durante los meses mas frios (de
Noviembre a Marzo).

e Coloque el dispositivo de prueba en una habitacion en el primer piso si ese es el nivel mas
bajo de la casa que utiliza habitualmente.

e Coloque el dispositivo de prueba en el sétano si utiliza el espacio tres o mas horas cada
dia o si planea renovarlo y ocupar ese espacio con mas frecuencia pronto.

Las ventanas deben mantenerse cerradas durante 12 horas antes de la prueba y durante toda la
prueba (mas de 48 horas). Todas las puertas que den al exterior deben mantenerse cerradas tanto
como sea posible durante la prueba (excepto cuando haya personas entrando o saliendo).
Para COMENZAR su prueba:

e Abra el dispositivo de prueba.

e DEBE escribir la “fecha de inicio” y la “hora de inicio” en el formulario de laboratorio.

Coloque el dispositivo de prueba entre 2 y 5 pies por encima del piso y al menos a 3 pies de distancia
de ventanas y puertas exteriores.

Deje el dispositivo de prueba en su lugar durante un minimo de 2 dias (48 horas) y un maximo de 7
dias (168 horas).

NOTA: El laboratorio no puede analizar el dispositivo a menos que haya estado expuesto al menos dos
dias. El laboratorio NO analizard su prueba si ha estado expuesta durante mds de siete dias.

Para FINALIZAR su prueba:
e Después de 2 a 7 dias, selle el kit de prueba después de quitar el inserto de cartén.
Complete el formulario de laboratorio respondiendo todas las preguntas.

e Debe anotar la fecha y la hora en que cerrd el dispositivo de prueba. El laboratorio no podrd
analizar el dispositivo si faltan las fechas y las horas.

Envie por correo el dispositivo de prueba junto con el formulario de laboratorio al laboratorio
inmediatamente.

Informacion Adicional Sobre Pruebas:
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Registre su niumero de identificacién de prueba (ubicado cerca del cddigo de barras) para sus registros.

NO realice la prueba durante condiciones climaticas inusuales. Las lluvias intensas, las tormentas de
nieve intensas y los vientos inusualmente fuertes pueden afectar los niveles de raddén en interiores, lo
que resulta en un resultado de prueba poco fiable.

NO realice la prueba en la cocina, el baino, el armario o el pasillo.

NO coloque el dispositivo de prueba bajo la luz solar directa, cerca de corrientes de aire de hornos,
calderas, chimeneas, conductos de ventilacidén o electrodomésticos.

NO reubique el dispositivo de prueba luego de haberlo colocado.

NO opere extractores ni sistemas de calefacciéon, ventilacién y aire acondicionado (HVAC) que traigan aire

del exterior a la vivienda durante la prueba. Los sistemas solo pueden dejarse encendidos si reciclan el

aire dentro de la casa. El aire acondicionado central, los deshumidificadores, los sistemas de mitigacién de

radon y los suministros de aire de combustién para hornos deben funcionar con normalidad.

El Departamento de Salud Publica de CT (CT DPH) mantiene listas de profesionales cualificados en raddn. Si
prefiere contratar a un profesional para que realice una prueba de raddn confirmatoria en su hogar, visite el sitio
web del Programa de Raddén del CT DPH (https://ct.gov/RadonPros) para obtener una lista de profesionales en
medicién de radon.
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El siguiente diagrama de flujo es el protocolo de prueba a corto plazo recomendado por el
Departamento de Salud Publica del Estado de Connecticut (CT DPH) para edificios residenciales.

Coloque el dispositivo de prueba en el s6tano o en el primer piso para obtener un resultado
inicial de la prueba de raddn.

l A
éEs el resultado inicial es inferior a
2,0 pCi/L?*

éEs el resultado inicial de la prueba
es igual o mayor a 2,0 pCi/L?*

No se requieren medidas de
seguimiento por el momento.

Realizar una prueba de seguimiento
en el mismo lugar dentro de un mes.
Repita la prueba en el futuro si se

realizan modificaciones estructurales o
mecadnicas en la casa o el sotano.

Promedia los resultados de la prueba inicial y de seguimiento a corto plazo.

Para promediar, suma los resultados de la primera y la sequnda prueba y divide el total entre dos.

éEs el resultado promedio de
la prueba esta entre 2,0 pCi/L
y 3,9 pCi/L?

éEs el resultado promedio de
la prueba es igual o mayor a
4,0 pCi/L?

Se necesita un sistema de reduccion de radon

Considere realizar nuevas pruebas ] . i
para reducir los niveles de raddn.

en el futuro, ya que los niveles de
radoén fluctuan.

Contrate a un profesional cualificado en mitigacién
de raddn. Visite el sitio web del Programa de
Radon del Departamento de Salud Publica de CT
para obtener una lista de profesionales:
https://ct.gov/RadonPros

Si los niveles se encuentran entre
2,0 pCi/Ly 3,9 pCi/L, considere
medidas de mitigacion.

*El raddn se mide en unidades llamadas “picocurios por litro” (pCi/L).
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