
 .بالآخرین علاقتك على یؤثر وقد صعب أمر الحمل
أطفالك.  الصح�ة ع� صحتك وصحة  العلاقات غ�ي  ،  تؤثر  المنا�ي الجهاز  وال��و، وضعف  القلق، والا�تئاب،  إ�  أن الإساءة تؤدي  ثبت  لقد 

، وأمراض القلب، وتعا�ي المواد الضارة.  تتفاقم السلوك�ات المسيئة، والق��ة، والتحكم�ة أثناء الحمل، وقد يؤثر قد   ومشا�ل الجهاز الهض�ي
ي الولادة المبكرة أو انخفاض وزن الطفل عند الولادة. 

ي ذلك التسبب �ض
 ع� ولادة طفلك، بما �ض

 الحمل؟  وبعد وأثناء قبل  الإساءة تبدو  كیف
 العنف الجن�ي والاغتصاب •

، مثل التلاعب  • ي بوسائل منع الحملالإجبار الإنجايب
ي المواع�د الطب�ة أو منع تقد�م الرعا�ة •

 التحكم �ف

ل • فف ي مجال الرعا�ة الصح�ة أو الخدمات الإ�سان�ة من دخول الم�
ف �ف  منع العاملني

كِ عن عائلتكِ وأصدقائكِ  •
�
 عزل

ة المفرطة  •  الغ�ي

ي جميع الأوقات •
 الإ�ار ع� معرفة مكانك �ف

 منعك من العمل •

 حجب المال  •

ب، والخنق، والدفع •  العنف الجسدي، مثل ال�ض

 التخ��ف والتهد�د •

 .الأسبوع أیام طوال الساعة مدار على متاحون المستشارین فإن إلیكِ، یستمع مَن إلى فقط أو مساعدة، إلى بحاجة كنتِ  إذا

إ� خدمات   الدخول  نقطة  ي ولا�ة كونيت�كت، هو 
�ف �ي 

فف الم� للعنف  والموارد  المعلومات  �ي ع� مستوى "س�ف كون�كت"، خط 
فف الم� العنف 

�ي المحل�ة التابعة لـ   الولا�ة. 
فف ي ذلك منظمة العنف الم�

ي CCADVنحن ف��ق من المستشار�ن الودودين، نوفر لكِ الدعم والموارد، بما �ف ، واليت
 �مكن أن توفر لكِ مجموعة متنوعة من الخدمات لتع��ز سلامتكِ وسلامة طفلكِ. 

ي المحا�م• 
ي �ف

 الاستشارة • دعم الاحت�اجات الأساس�ة • خ�ارات السكن • الدعم القانويف

ف •         دعم ومنا�ة مناسبة للعمر للأطفال والمراهقني

CTSafeConnect.org | 888.774.2900 
 ع�ب الدردشةاتصل • أرسل رسالة نص�ة • تحدث • 

ا • ع� مدار الساعة طوال أ�ام الأسب�ع  ون�� ا إل��ت • أرسل ب��د�

ي 
�ي والأعضاء �ض ض ة المعن�ة بالعنف الم�ض ي تقدمها "س�ف كون�كت" والمنظمات الثمان�ة ع�ث CCADVجميع الخدمات اليت

��ة، وآمنة، ومجان�ة، وطوع�ة. 
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