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Si se encuentra con un oso negro
Si ve un oso, pero este no se ha percatado de 
su presencia, no se acerque. Quédese quieto y 
lentamente retírese. 
Si el oso lo ve, aléjese despacio. Nunca corra, el animal 
podría perseguirlo.
Si un oso se acerca, hágase ver más grande que él. 
Agite los brazos y mantenga su cuerpo recto, grite 
con autoridad hasta que el animal se vaya. Siempre 
permanezca con su grupo. Si el oso continúa acercándose, 
utilice el repelente de osos. 
Si un oso negro iniciase contacto con usted, no se haga el 

Paseadores de perros, ciclistas y 
corredores

Pasee a su perro con correa. No obligue a un 
oso a defenderse del ladrido o persecución de un perro, 
¡no busque problemas!
No use auriculares. Es importante estar alerta a los 
alrededores para no ser sorprendido – o sorprender – 
a un oso.

Senderismo
Esté al tanto de su 
entorno.
Evite caminar solo.
Los niños siempre deben estar cerca  
– y a la vista – de adultos.
Haga ruido periódicamente para 
ahuyentar animales silvestres.
Pasee a su perro con correa, si no, 
déjelo en casa.
Envuelva y amarre bien su basura 
(mínimo, dentro de dos bolsas).

Botar envolturas y restos de comida – 
incluyendo corazones de manzanas – en 
los senderos o campamentos atrae a los 
osos y les enseña a buscar alimentos en 
áreas pobladas por humanos.

Campismo 
Mantenga limpio su 
campamento.
No queme basura en su 
fogata o parrilla.
No guarde alimentos, basura, ropa 
usada o artículos de higiene personal 
en su carpa. Almacene comida en 
contenedores a prueba de osos y 
guárdelos en su vehículo bajo llave. 
De no poder hacer esto, suspenda los 
contenedores a una altura mínima 
de 10 pies sobre el nivel del suelo y 
retirado del árbol más cercano. 
Establezca su campamento lejos de 
fuentes alimenticias para los osos, 
como ríos y vegetación densa.
Cocine a favor del viento y lo más 
lejos posible de su tienda. 

Caza y Pesca 
La probabilidad de 
encuentros con osos 
aumenta temprano o 
tarde en el día, cuando estos son más 
activos; también cuando los humanos 
se desplazan silenciosamente.
Siga los consejos para practicar el 
senderismo y campismo de forma 
segura.
Los restos de las presas cazadas, 
como el esqueleto, tripas y cebo del 
animal, atraen a los osos.
Si un oso intentase quitarle la presa 
que usted ha cazado, déjelo ir y 
abandone el área en cuanto sea 
seguro hacerlo.
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Consejos de seguridad al aire libre

Siempre lleve repelente de osos y sepa cómo usarlo
Guárdelo en un lugar fácilmente accesible. Está comprobado que el uso del espray es la forma más efectiva 
para disuadir a un oso. Ojo: este espray NO es repelente de insectos – ¡no lo use como tal!, ya sea en 

personas, en su tienda de campaña o pertenencias.

Es raro que los osos negros sean agresivos y lastimen a los humanos. 
Siga los siguientes consejos de BearWise para evitar un encuentro.

El oso negro es una especie; colores comunes 
incluyen negro, marrón y canela.


