CONNECTICUT

Developmental Services
CRONOGRAMA DE TRANSICION

**PASOS NECESARIOS PARA OBTENER APOYOS Y SERVICIOS DE DDS DESPUES DE LA GRADUACION**

QUE

CUANDO

comMo

Aplicar a DDS

Lo antes posible: antes
de los 18 arfios

Visite el sitio web del DDS para obtener mds informacién sobre los
requisitos de elegibilidad.

Obtenga una tarjeta de
identificacion estatal
con foto

Antes de solicitar
beneficios estatales y
federales

Visite el sitio web del Departamento de Vehiculos Motorizados (Dbmv)
para obtener informacion. Obtener una identificacion de no
conductor | CT.gov
DMV.CustomerAccommodations@ct.gov

Abrir una cuenta
bancaria

Antes de solicitar
beneficios federales

Visite cualquier banco local para analizar las opciones de cuentas
bancarias.

O

Explorar la decisién
Opciones de creacion

Alos 17,5 anos de edad

Visite Disability Rights Connecticut (DRCT) | Defensores de la
discapacidad para recursos de toma de decisiones con apoyo O
comuniquese con su Oficina del Administrador del Tribunal
Testamentario para conocer las opciones de toma de decisiones
legales (por ejemplo, curatela/tutela)

Familiaricese con los
recursos y servicios que
se ofrecen a través de
ADS

Alo largo de sus afos
de escuela secundaria
y transicién

Visite el Departamento de Servicios para Adultos Mayores y
Discapacidades (ADS) para obtener informacién, recursos e
iniciativas de empleo actuales. Departamento de Servicios para
Adultos Mayores y Discapacidades y bienvenido a la Oficina de
Servicios de Rehabilitacion, Level Up , Asesoramiento de Beneficios.

Solicitar SSl (Seguridad
de Ingreso
Suplementario)

Edad 18

Llame a su oficina local del seguro social o visite el sitio web de la
Administracién del Seguro Social (SSA) para obtener una solicitud en
linea.

La Administracion del Seguro Social de los Estados Unidos | SSA

Solicitar Medicaid /
HUSKY C

18 afios, no mds tarde
de 22

Visite el Departamento de Servicios Sociales DSSHome para obtener
una solicitud.

Explore las opciones de
servicio de DDS y los
proveedores de la
comunidad

Alo largo de sus afos
de escuela secundaria
y transiciéon

Identifique su camino hacia el empleo o los servicios diurnos
tradicionales. Visite proveedores de servicios para adultos y [ o
explore la autodeterminacion. Consulte el sitio web de DDS para

obtener una lista completa de
Proveedor Calificado Principal / Empleo y Servicios Diurnos /
Autodeterminacién
* Los servicios / programas de DDS deben identificarse antes de la
graduacion *

Participaren la
Evaluacion del Nivel de
Necesidad (LON)

Una vez que se asigna
un administrador de
casos de DDS, se
actualiza anualmente
o seglin sea hecesario

Comuniquese con su linea de ayuda regional del DDS o con su
administrador de casos del DDS asignado.
Lineas de ayuda regionales del DDS
NORTE: 877-437-4577 [ dds.nr.ifshelpline@ct.gov
SUR: 877-437-4567 [ dds.sr.ifshelpline@ct.gov
OESTE: 877-491-2720 [ dds.wr.ifshelpline@ct.gov

Completar un plan
individual (IP)

Una vez que se asigna
un administrador de
casos de DDS

Su administrador de casos de DDS se comunicaré con usted una vez
asignado.
Visite el sitio web de DDS para obtener mds informacion sobre el
plan individual y qué es trazar la planificacion del curso de vida.

**TAREAS ADICIONALES RECOMENDADAS **

Explore los servicios de
transporte

Antes de la graduacion

Visite los sitios web de CT Transit y Paratransit para obtener mas
informacién. https://www.cttransit.com [ https://www.ctada.com/

Registrese para votar

Debe tener 18 anos el
dia de las elecciones o
antes

Visite el sitio web del estado de CT para obtener informacién sobre
las opciones de votacion.
Secretario de Estado de Connecticut

Crear un portafolio [
Obtener suresumen de
rendimiento (SOP)

Antes de salir de los
Servicios de Educacién
Especial

El portafolio debe incluir su POE, curriculum actualizado y otra
informacion relevante. El SOP se completa con la escuela durante el
Gltimo ano de secundaria de un estudiante.

** Tenga en cuenta: los apoyos y servicios de CT DDS no son derechos
por lo tanto, sujeto a asignaciones de la legislatura estatal cada afo**



https://portal.ct.gov/dds?language=en_US
https://portal.ct.gov/dmv/licenses-permits-ids/get-non-driver-id?language=en_US
https://portal.ct.gov/dmv/licenses-permits-ids/get-non-driver-id?language=en_US
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https://www.disrightsct.org/
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https://portal.ct.gov/aginganddisability
https://portal.ct.gov/rehabilitationservices?language=en_US
https://portal.ct.gov/rehabilitationservices?language=en_US
https://portal.ct.gov/aginganddisability/content-pages/programs/level-up
https://portal.ct.gov/aginganddisability/content-pages/programs/benefits-counseling
https://www.ssa.gov/
https://portal.ct.gov/dsshome/?language=en_US
https://portal.ct.gov/dds/searchable-archive/providerprofile/general/qualified-provider-main?language=en_US
https://portal.ct.gov/dds/supports-and-services/employment-and-day-services?language=en_US
https://portal.ct.gov/dds/individuals-and-families/self-determination?language=en_US
mailto:dds.nr.ifshelpline@ct.gov
mailto:dds.sr.ifshelpline@ct.gov
mailto:dds.wr.ifshelpline@ct.gov
https://portal.ct.gov/dds/searchable-archive/family/ip/individual-plan?language=en_US
https://portal.ct.gov/dds/searchable-archive/lifecourse/what-is-charting-the-lifecourse-planning?language=en_US
https://www.cttransit.com/
https://www.ctada.com/
https://portal.ct.gov/sots
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o DDS: Visite el sitio web de DDS para obtener detalles de elegibilidad y elegibilidad de la solicitud.

o Identificacion con foto: Asegure una tarjeta de identificacion con foto del estado de CT, ya que las identificaciones
escolares ya no serdn vdlidas después de la graduacion.

e Cuentabancaria: A efectos de SSI, cada persona debe tener una cuenta a su nombre, incluso si se designa tutela.
Cualquier banco puede ayudarlo a decidir qué tipo de cuenta es apropiada, cuentas individuales frente a cuentas
de custodia y tutor.

o Explore las opciones de toma de decisiones: Una vez que una persona cumple 18 afios (la edad en que una
persona se considera adulta en CT), todos los derechos y responsabilidades legales se transfieren al estudiante
adulto. Los padres no conservan automdaticamente la autoridad legal para tomar decisiones después de los 18
anos.

« Oficina de Servicios de Rehabilitacién (BRS): BRS es una division del Departamento de Servicios para Adultos
Mayores y Discapacidades Departamento de Servicios para Adultos Mayores y Discapacidades
o Servicios de nivelacién: Brinda servicios de transicion previos al empleo a estudiantes elegibles (de 16 a 22

afios) para ayudarlos a prepararse para el empleo. Comuniquese con su escuela o visite el sitio web de Level
Up para obtener informacion sobre la elegibilidad.

o Servicios de rehabilitacién vocacional para adultos (VR): Brinda servicios de empleo para que los adultos con
discapacidades se preparen, encuentren y mantengan un trabajo. Visite el sitio web de Bienvenido a la Oficina
de Servicios de Rehabilitacion para obtener informacion.

o Asesoramiento sobre beneficios: Ayudard a comprender cémo el trabajo puede afectar sus beneficios
estatales y federales, para que pueda tomar buenas decisiones sobre sus metas, ingresos potenciales y
necesidades de seguro médico. Asesoramiento sobre beneficios

e Seguro Social: La solicitud es solo para el individuo, como adulto. No se basa en los ingresos de los padres. SSI
(seguridad de Ingreso Suplementario) establece la determinacién de discapacidad necesaria para solicitar HUSKY
C.

e Medicaid: Solicite solo para el individuo, separado de otros miembros de la familia que residen en el hogar y que
también pueden tener Medicaid. HUSKY € debe obtenerse /| mantenerse para ser elegible para recibir cualquier
financiamiento disponible de DDS. Realice la solicitud después de enviar la solicitud de SSI.

e Opciones de servicio de DDS: Obtenga informacién sobre la autodeterminacion o encuentre agencias calificadas
para brindar los apoyos deseados después de la graduacion Proveedor principal calificado. Algunos ejemplos
son apoyos individuales, entrenamiento laboral, empleo con apoyo grupal, opciones de servicios vocacionales y
diurnos. Para obtener mds informacion sobre estos servicios, explore los servicios de empleo y diurnos .

e Nivel de necesidad (LON): Esta herramienta de evaluacién del DDS se utiliza para determinar el nivel de necesidad
de apoyos y servicios, y la financiacién que proporcionard el DDS. Esta IP se completard una vez que se asigne un
administrador de casos de DDS tradicional.

Evaluacion del nivel de necesidad de apoyos

¢ Planindividual (IP): El IP se completard una vez que se asigne un administrador de casos tradicional de DDS y
describird los servicios y apoyos de uno con DDS, asi como los objetivos futuros. Plan Individual

e Servicios de transporte: Las personas con discapacidades son elegibles para una tarifa reducida en el transporte
pUblico y/o servicios de paratransito puerta a puerta. También puede visitar el Rincén de los defensores del DDS
para obtener informacion sobre el transporte y mds.

* Registrese para votar: Considere |a solicitud en cualquier momento después de cumplir los 18 afos. Para
convertirse en un votante registrado en CT, puede registrarse en persona en su ayuntamiento local, enviar una
solicitud por correo o completar una solicitud en linea. Secretario de Estado de Connecticut

e Portafolio /| Resumen de desempefio (SOP): Esta informacion se utilizaré para ayudar a los proveedores [ personal
adultos a conocer al individuo. El SOP estd disefiado para resaltar las fortalezas de un estudiante y presentar
sugerencias de apoyos y servicios que un estudiante puede necesitar para tener éxito en entornos posteriores a la
escuela secundaria. Visite el sitio web del Departamento de Educacion del Estado para obtener mas informacion
sobre el SOP. Formularios de documentos
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** Tenga en cuenta: los apoyos y servicios de CT DDS no son derechos
por lo tanto, sujeto a asignaciones de la legislatura estatal cada afo**


https://portal.ct.gov/DDS/Legal/Eligibility/Eligibility-for-DDS-Services
https://portal.ct.gov/aginganddisability
https://portal.ct.gov/aginganddisability/content-pages/programs/level-up
https://portal.ct.gov/aginganddisability/content-pages/programs/level-up
https://portal.ct.gov/rehabilitationservices?language=en_US
https://portal.ct.gov/rehabilitationservices?language=en_US
https://portal.ct.gov/aginganddisability/content-pages/programs/benefits-counseling
https://portal.ct.gov/dds/individuals-and-families/self-determination?language=en_US
https://portal.ct.gov/dds/searchable-archive/providerprofile/general/qualified-provider-main?language=en_US
https://portal.ct.gov/dds/supports-and-services/employment-and-day-services?language=en_US
https://portal.ct.gov/dds/searchable-archive/family/lon/assessing-level-of-need-for-supports?language=en_US
https://portal.ct.gov/dds/searchable-archive/family/ip/individual-plan?language=en_US
https://portal.ct.gov/advocatescorner
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https://portal.ct.gov/sde/special-education/secondary-transition/documents-forms#sop

