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春季大扫除：您知道应该如何安全处理那些不再需要、未使用或

已过期的药物吗？ 

为了配合春季大扫除并响应 4 月 26 日的“全国药物回收日”活动，

我们鼓励您花费不超过 30 分钟的时间，清理一下自己以及家中

老人的医药箱/医药柜。 

“药物回收日”是由 Drug Enforcement Administration（DEA，缉毒

局）主办的一项每年会举行两次的活动，旨在鼓励公众在参与的

地点妥善处置不需要的药物。虽然您全年都可以充分利用指定的

投放点来安全地处理过期或未使用的处方药，以此来帮助防止药

物滥用和成瘾，但四月份是提醒自己实施清理行动的好时机。 

定期清点您的药物，可以保持医药箱/医药柜的安全和整洁，同时

还可以帮助您了解还需要补充哪些药物，以备紧急使用。  

于 2012 年，康涅狄格州首次参加了“药物回收日”活动，回收了超

过 3600 磅的药物。去年，康涅狄格州通过 116 个药物投放箱回

收了 65,584 磅的药物。 

在营业时间内，您可以将不再需要的药物带到参与活动的警察局

和药店进行回收。可以在 Department of Consumer Protection
（DCP，消费者保护部）的药品管制网站上查看投放箱位置的地

图。  

 

要处理针头或其他“尖锐器具”，请向您的医生、药剂师或医疗用

品商店索取专用的尖锐器具处理容器，并按照说明正确处置。 

药物应始终保存在原包装/容器中，绝不应与其他药片或胶囊混合

存放。根据药物的说明，某些药物可能需要冷藏保存。药瓶不应

存放在高温或潮湿的地方，比如浴室的医药箱/医药柜。 

除了使用药物投放箱之外，您还可以通过以下四个步骤在家中安

全处置药物： 

接受回收的物品： 不接受回收的物品： 
非处方药物 针头或其他“尖锐器具” 
处方药物 有害废弃物 
药物样品 温度计 
供家庭宠物使用的药物 个人护理用品（洗发水、除

臭剂等） 
药用乳液或药膏  

骗局提醒 
 

什么是：陪审员义务诈骗 
 

诈骗方法：骗子会冒充警

察或美国法警进行行骗。

他们会打电话、发短信或

发送电子邮件，谎称您未

按时响应陪审员义务通

知，并以逮捕相威胁，要

求您支付罚款来“解决问

题”。他们通常会要求您立

即通过电话使用一些非正

规的支付平台的方式付

款，声称这样可以避免被

逮捕或遭受其他处罚。 
 

如何自我保护：  

始终通过访问当地法院的

官方网站或直接拨打法院

的官方电话，来确认您的

陪审员义务通知是否真实

有效。切勿通过电话或电

子邮件向陌生人泄露任何

敏感信息。没有任何法院

或机构会通过电话要求您

付款。 

 
 

https://portal.ct.gov/dcp/drug-control-division/drug-control/local-drug-collection-boxes?language=en_US
https://portal.ct.gov/dcp/drug-control-division/drug-control/local-drug-collection-boxes?language=en_US


1. 将未碾碎的药片或胶囊与让人厌恶且不易误食的物质（如肥皂

水、猫砂、咖啡渣等）混合在一起。  
2. 将混合物放入密封的塑料袋中。  
3. 将塑料袋丢进家里的垃圾桶中。  
4. 划掉空药瓶上的所有个人信息或撕掉处方标签。  

未使用的药物绝不应冲入马桶，因为这可能会对我们的湖泊、河

流和溪流造成危害。  

空药瓶应丢进垃圾桶，而不是放入路边的回收箱，因为这些瓶子

是采用 5 号塑料制成的。您也可以将空药瓶投放到指定的投放中

心。 

有关如何安全处置未使用药物的更多信息，请访问我们的网站。

有关于药物处置相关问题的任何人员，或者希望在一年中的任何

时候举办药物回收活动的人员，均可以通过电子邮件 
dcp.drugcontrol@ct.gov 联系 DCP 的 Drug Control Division（药品

管制处）。  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

您有我们遗漏的建议吗？您希望了解有关某个主题的更多相关信
息？请发送电子邮件至 DCP.Communications@ct.gov 告知我

们。 

 

 演讲请求 

希望 DCP 在您的组织中发表演讲，或在
您的活动中发表演讲？请联系 
Catherine Blinder（电子邮件地址：
Catherine.Blinder@ct.gov）提交申请。 

请联系我们 
Connecticut Department of 
Consumer Protection 
450 Columbus Boulevard, Suite 
901 
Hartford, CT 06103-1840 
总线：(860) 713-6100 （上午 
8:30 – 下午 4:30） 
 
Consumer Complaint Center 
(860) 713-6300 
免费电话：(800) 842-2649 
上午 8:30 – 下午 4:30 
电子邮件地址：
DCP.complaints@ct.gov  
 

请访问我们的网站 
CT.GOV/DCP 

敬请通过访问 Federal Trade Commission 的网站 
consumer.gov 的方式来庆祝金融知识普及月 

四月是“金融知识普及月”：这是借助 consumer.gov 网站了解

免费资源的大好时机，这些资源有助于管理您的钱财，同时

还可以保护您的钱财免受诈骗。 

在 consumer.gov 网站，您可以获得有关理财的基础知识，并

获得以下方面的建议： 

• 如何保护您的钱财和信息 

• 如果您怀疑自己把钱汇给了骗子，或将个人信息泄露

给了骗子，该怎么办 

• 如何保护自己免遭身份盗窃 

您还可以找到视频和免费的单页宣传资料，方便与家人、朋

友以及您可能参加的其他团体进行分享，比如邻里协会或教

会团体。 

如果您发现了骗局，请通过 ReportFraud.ftc.gov 向 Federal 
Trade Commission（FTC，联邦贸易委员会）进行举报。  
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