Instrucciones: Solicitud de registros sobre el tratamiento por consumo de
sustancias (Parte 2 del Titulo 42 del CFR)

A partir del 16 de febrero de 2026, para cumplir con los cambios federales en las protecciones
de confidencialidad de los registros sobre consumo de sustancias, el Departamento debera
utilizar nuevas autorizaciones cuando solicite a los proveedores registros de tratamiento o notas
de consejeria sobre consumo de sustancias. Estas nuevas autorizaciones son necesarias para
garantizar que el Departamento cumpla con las mayores protecciones de privacidad que la ley
federal exige para los registros de tratamiento por consumo de sustancias.

Autorizaciones existentes

e El formulario DCF-2131(T), Autorizacion para la divulgacion de registros (al DCF),
continuia utilizandose para todos los registros de proveedores, excepto los registros de
tratamiento por consumo de sustancias.

o EI DCF-2131(T) se ha actualizado para reflejar esta inclusion.

Nuevos formularios para registros de consumo de sustancias

Se deben utilizar los siguientes formularios al solicitar registros de tratamiento por consumo de
sustancias que no sean notas de consejeria:

AUTHORIZATION FOR THE RELEASE OF SUBSTANCE USE TREATMENT RECORDS TO DCF FOR LEGAL PROCEEDINGS
DCF-2131TRLP
212026 (New)

e DCF-2131TRLP
Se debe utilizar cuando se soliciten registros de tratamiento por consumo de sustancias
para procesos legales.

AUTHORIZATION FOR THE RELEASE OF SUBSTANCE USE TREATMENT RECORDS TO DCF FOR CARE COORDINATION/CASE
MANAGEMENT

DCF-2131TRCC

2/2026 (New)

e« DCF-2131TRCC
Se debe utilizar cuando se soliciten registros de tratamiento por consumo de sustancias
para administracion de casos o coordinacion de la atencion.

En el caso infrecuente de que también se necesiten notas de consejeria sobre consumo de
sustancias, deberd usar los siguientes formularios para obtenerlas:

AUTHORIZATION FOR THE RELEASE OF SUBSTANCE USE TREATMENT COUNSELING NOTES TO DCF FOR LEGAL PROCEEDINGS
DCF-2131CNLP
212026 (New)




o« DCF-2131CNLP

Se debe utilizar cuando se soliciten notas de consejeria sobre el tratamiento por consumo
de sustancias para procesos legales.

AUTHORIZATION FOR THE RELEASE OF SUBSTANCE USE TREATMENT COUNSELING NOTES TO DCF FOR CARE
COORDINATION/CASE MANAGEMENT

DCF-2131CNCC

2/2026 (New)

e DCF-2131CNCC
Se debe utilizar cuando se soliciten notas de consejeria sobre consumo de sustancias para
administracion de casos o coordinacion de la atencion.

Requisitos importantes sobre la seleccion de los formularios

Cada formulario se limita a un solo tipo de registro (registros de tratamiento o notas de
consejeria) y a un solo propésito (procedimientos legales o0 administracion de
casos/coordinacion de la atencion).

Los formularios utilizados deben coincidir tanto con lo que se solicita como con el uso previsto.

» Si se necesitan registros de tratamiento para procesos legales y administracion de casos,
se debe completar tanto el DCF-2131TRLP como el DCF-2131TRCC.

e Enla practica, el personal debe obtener la firma tanto del DCF-2131TRLP como del
DCF-2131TRCC al mismo tiempo, independientemente de que el caso esté o no
actualmente involucrado en un proceso judicial, ya que cualquier intercambio de
informacion en una futura participacion ante el tribunal dependera de contar con un DCF-
2131TRLP firmado.

Norma especial para menores de edad

Si la persona a la que se refieren los registros de consumo de sustancias o las notas de
asesoramiento es menor de edad:

o El menor de edad debe firmar el formulario de autorizacion.

e Los padres o tutores legales no tienen un derecho independiente para acceder a los
registros de tratamiento por consumo de sustancias de un menor.

e Ladivulgacion a un padre, madre o tutor solo puede tener lugar si el menor ha firmado
un consentimiento por escrito que la autorice.




