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1No esta solo!

Connecticut cuenta con una fuerte comunidad de organizaciones privadas que
defienden a las personas que viven con discapacidades del desarrollo y a sus
familias.

Arc of Connecticut, https://www.thearcct.org/, se compromete a proteger los
derechos de las personas con discapacidades intelectuales y del desarrollo y a
promover oportunidades para su plena inclusidon en sus comunidades.

Mental Health Connecticut, https://www.mhconn.org/advocacy/, trabaja para
mejorar los servicios de salud mental, promover el bienestar a largo plazo de las
personas con condiciones de salud mental, educar a la comunidad y combatir la
discriminacion.

CT Family Support Network, https://ctfsn.org/, apoya a las familias que crian
nifios/as con discapacidades y necesidades médicas especiales compartiendo
informacion y recursos que les permiten ser escuchados y ser sus mejores
defensores.

Parents Available to Help (Padres disponibles para ayudar), https://pathct.org/,
proporciona informacion y apoyo emocional a las familias que tienen un/a nifio/a
con necesidades relacionadas con el desarrollo o la salud.

Down Syndrome Association of Connecticut (Asociacion de Sindrome de Down
de Connecticut), https://mydsact.org/, fomenta comunidades intencionalmente
inclusivas, al igual que proporciona recursos y apoyo a las personas que viven con
sindrome de Down y a sus defensores.

Keep the Promise Coalition, https://ktpcoalition.org/, une y empodera a todas las
personas que viven con condiciones de salud mental, adicciones y condiciones
concurrentes, asi como a sus aliados, para abogar por politicas publicas integrales,
equitativas y orientadas a la recuperacion.

People First of CT, https://www.ctpeoplefirst.com/, es un grupo voluntario de
autodéfensores con discapacidades intelectuales y del desarrollo. People First of
CT defiende que TODAS las personas, con y sin discapacidades, sean tratadas con
equidad.

CT State Independent Living Council, https://ctsilc.org/, identifica las
necesidades de la comunidad de vida independiente y, junto con los cinco Centros
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Para la Vida Independiente, desarrolla un Plan Estatal para la Vida Independiente
con el fin de responder a esas necesidades.
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