
Departamento de Salud de   
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Dr. Gale E. Ridge 

Traducido por Ing.Agr. Marisa Gillio 

Mire como son … 

Su Departamento de Salud local: 

Información  importante 

 

Identificación y ayuda 

Dr. Gale E. Ridge (203) 974-8600 
Fotos por email: gale.ridge@ct.gov 

Chinches de cama : www.ct.gov/caes 

 

Tratamiento 

Control de plagas quienes poseen licencia estatal y 
trabajo. 
 

State of Connecticut Division of  

Criminal Justice Housing Session 

New Haven,  (203) 773-6755 
Bridgeport, (203) 579-7237 
Hartford, (860) 756-7810 
New London, (860) 443-8444 
E-mail: judith.dicine@po.state.ct.us 
(por favor escriba bed bug en la caja). 
 

Connecticut Department of Public Health, 

local health administration 

Hartford, CT (860) 509-7660 
webmaster.dph@ct.gov (por favor escriba bed bug en 

la caja). 

 

Enforcement, Certification 

DEP pesticide management division  

Hartford CT (860) 424-3369 
E-mail: diane.jorsey@ct.gov ((por favor escriba bed 
bug en la caja). 
 
 
 
 
[ŀ 9ǎǘŀŎƛƽƴ 9ȄǇŜǊƛƳŜƴǘŀƭ ŘŜ !ƎǊƛŎǳƭǘǳǊŀ ό/!9{ύ ǇǊƻƘƝōŜ ƭŀ ŘƛǎŎǊƛƳƛƴŀŎƛƽƴ Ŝƴ ǘƻŘƻǎ 

ǎǳǎ ǇǊƻƎǊŀƳŀǎ ȅ ŀŎǝǾƛŘŀŘŜǎ ōŀǎłƴŘƻǎŜ Ŝƴ ƭŀ ǊŀȊŀΣ ŎƻƭƻǊΣ ŀƴŎŜǎǘǊƻǎΣ ƴŀŎƛƻƴŀƭƛŘŀŘΣ 

ǎŜȄƻΣ ŎǊŜŘƻΣ ŜŘŀŘ Σ ŎǊŜŜƴŎƛŀǎ ǊŜƭƛƎƛƻǎŀǎΣ ƻǊƛŜƴǘŀŎƛƽƴ ǎŜȄǳŀƭΣ ǊŞŎƻǊŘ  ŎǊƛƳƛƴŀƭΣ        

ƛŘŜƴǝŘŀŘ  ǎŜȄǳŀƭΣ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴ ƎŜƴŞǝŎŀ Σ ǇǊƻōƭŜƳŀǎ ŘŜ ŀǇǊŜƴŘƛȊŀƧŜΣ ƘƛǎǘƻǊƛŀ ŘŜ 

ŜƴŦŜǊƳŜŘŀŘŜǎ ƳŜƴǘŀƭŜǎ Ŝƴ Ŝƭ ǇǊŜǎŜƴǘŜ ƻ Ŝƴ Ŝƭ ǇŀǎŀŘƻΣ ǊŜǘǊŀǎƻ ƳŜƴǘŀƭ ƻ ƛƴŎŀǇŀŎƛŘŀŘ 

ŮǎƛŎŀ ƛƴŎƭǳȅŜƴŘƻ ǇŜǊƻ ƴƻ ƭƛƳƛǘłƴŘƻǎŜ ŀ ƭŀ ŎŜƎǳŜǊŀΣ ŜǎǘŀŘƻ ŎƛǾƛƭ ƻ ƳŀǊƛǘŀƭΦ tŀǊŀ     

ǇǊŜǎŜƴǘŀǊ ǳƴŀ ǉǳŜƧŀ ǎƻōǊŜ ŘƛǎŎǊƛƳƛƴŀŎƛƽƴΣ ŜǎŎǊƛōŀ ŀƭ 5ƛǊŜŎǘƻǊΣ ŘŜ ƭŀ 9ǎǘŀŎƛƽƴ       

9ȄǇŜǊƛƳŜƴǘŀƭ ŘŜ !ƎǊƛŎǳƭǘǳǊŀΣ Σ tΦhΦ .ƻȄ ммлсΣ bŜǿ IŀǾŜƴΣ /¢  лсрлп Σ ƻ ƭƭŀƳŜ ŀƭ  

όнлоύ фтп-упплΦ /ŀŜǎ ǇǊŜǎŜƴǘŀ ǳƴŀ ƻǇƻǊǘǳƴƛŘŀŘ ŘŜ ƛƎǳŀƭŘŀŘ ȅ ŀŎŎƛƽƴ ǇƻǎƛǝǾŀ ŎƻƳƻ 

ŜƳǇƭŜŀŘƻǊΦ !ǉǳŜƭƭŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ǉǳŜ ƴŜŎŜǎƛǘŜƴ ƳŞǘƻŘƻǎ ŀƭǘŜǊƴŀǝǾƻǎ ŘŜ ŎƻƳǳƴƛŎŀŎƛƽƴ 

Ŏƻƴ ǊŜǎǇŜŎǘƻ ŀ ƭŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴ ǉǳŜ ǇǊƻǾŜŜƳƻǎ ŘŜōŜƴ ŎƻƴǘŀŎǘŀǊ ŀƭ WŜŦŜ ŘŜ {ŜǊǾƛŎƛƻǎ ŀƭ 

όнлоύ фтп-уппн όǾƻȊύΤ όнлоύ фтп-урлн όC!·ύΤ ƻ aƛŎƘŀŜƭΦ[ŀǎǘϪŎǘΦƎƻǾ ό9-ƳŀƛƭύΦ 

      Escarabajo de alfombra 

         Garrapata 

Hilacha y/o pelusa 

Escarabajo araña 

Sugerencias para el Departamento de Salud 

¦ƴŀ ǾŜȊ ǉǳŜ ǎŜ ǊŜŎƛōŀ ǳƴŀ ǉǳŜƧŀΣ ƛŘŜƴǝŬǉǳŜ Ŝƭ 
ƛƴǎŜŎǘƻΣ ƴƻ ŎƻƴŮŜ Ŝƴ ƭƻǎ ǊǳƳƻǊŜǎΦ 

9ƴ Ŏŀǎŀǎ ŘŜ ǾŀǊƛŀǎ ŦŀƳƛƭƛŀǎΣ ƛŘŜƴǝŬǉǳŜ ƭŀǎ ǊŜŘŜǎ   
ǎƻŎƛŀƭŜǎ ƘǳƳŀƴŀǎ ŎƻƳƻ ŀƳƛǎǘŀŘŜǎΣ           
ŜƳǇƭŜŀŘƻǎ ŘƻƳŞǎǝŎƻǎΣ ŦŀƳƛƭƛŀǊŜǎΣ łǊŜŀǎ  
ŎƻƳǳƴŜǎ ŘŜƴǘǊƻ ŘŜƭ ŜŘƛŬŎƛƻΣ ǉǳŜ ǇƻŘǊƝŀƴ 
ŜǎǇŀǊŎƛǊ  ƭŀǎ ŎƘƛƴŎƘŜǎ ŘŜ ŎŀƳŀΦ 

/ƻƴƻȊŎŀ ƭŀǎ ƭŜȅŜǎ ŘŜƭ ǇǊƻǇƛŜǘŀǊƛƻ Ŝ ƛƴǉǳƛƭƛƴƻ ȅ 
ƭŀǎ ǊŜƎǳƭŀŎƛƻƴŜǎ ŘŜƭ 5ŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻ ŘŜ {ŀƭǳŘΦ 

aŀƴǘŜƴƎŀǎŜ ŎŀƭƳŀŘƻ Σ ǇǊƻŦŜǎƛƻƴŀƭ ȅ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜ 
ǇŀǊŀ ŎƻƻǊŘƛƴŀǊ Ŝƭ ǘǊŀǘŀƳƛŜƴǘƻ 

tǊƻǾŜŀ ŜŘǳŎŀŎƛƽƴ ł ƭŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ŀ ǘǊŀǾŞǎ  ŘŜ 
ŦƻƭƭŜǘƻǎ ȅκƻ ǊŜǳƴƛƻƴŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǝǾŀǎ ǇŀǊŀ  
ŘƛǎƳƛƴǳƛǊ ƭŀ   ŀƴǎƛŜŘŀŘ Σ ƭŀ ŘƛǎŎǊƛƳƛƴŀŎƛƽƴ ȅ 
ƭƻƎǊŀǊ ƭŀ ŎƻƻǇŜǊŀŎƛƽƴΦ  

¦ƴŀ ǾŜȊ ǉǳŜ Ŝƭ ǘǊŀǘŀƳƛŜƴǘƻ Ŝǎ ŎƻƳǇƭŜǘŀŘƻΣ 
ǎƛŜƳǇǊŜ ǇŜǊƳƛǘŀ ƛƴǎǇŜŎŎƛƻƴŜǎ ŘǳǊŀƴǘŜ ƭƻǎ мл 
Řƛŀǎ ǎƛƎǳƛŜƴǘŜǎΦ aŀƴǘŜƴƎŀ ǘƻŘŀ ƭŀ              
ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴ ŀƭ ǊŜǎǇŜŎǘƻ ƻǊƎŀƴƛȊŀŘŀΦ 

Photo: Michael Thomas 

Mire como son … 

mailto:Michael.Last@ct.gov


 

tŜƭƻǎ ŎƻǊǘƻǎtŜƭƻǎ ŎƻǊǘƻǎ 

tŜƭƻǎ ƭŀǊƎƻǎtŜƭƻǎ ƭŀǊƎƻǎ 

Chinche de Cama Comun  

Cimex lectularius L. 

Cuando reportar una picadura 

Personas que reportan picaduras    

inexplicables. 

Las Chinches de Cama tienen aparato  

bucal suctor con estilete, ellas no    

muerden con el aparato bucal (ver      

fotografía.) 

 
[ŀǎ ƭŜǎƛƻƴŜǎ ǇǊƻǾƻŎŀŘŀǎ ǇƻǊ ƭŀ ŀƭƛƳŜƴǘŀŎƛƽƴ ŘŜƭ      
LƴǎŜŎǘƻ ŜǎǇŜŎƛŀƭƳŜƴǘŜ ǇƻǊ ƭŀ /ƘƛƴŎƘŜ ŘŜ /ŀƳŀΣ ǎƻƴ 
ƛƴŎƻƴŎƭǳǎŀǎ ŜȄŎŜǇǘƻ ǉǳŜ ŜƴŎƻƴǘǊŜƳƻǎ Ŝƭ ƛƴǎŜŎǘƻΦ /ŀŘŀ 
ǇŜǊǎƻƴŀ ǊŜŀŎŎƛƻƴŀ Ŝƴ ŦƻǊƳŀ ŘƛŦŜǊŜƴǘŜ ŀ ƭŀ                  
ŀƭƛƳŜƴǘŀŎƛƽƴ ŘŜ Ŝǎǘƻǎ ƛƴǎŜŎǘƻǎ ŀ ǾŜŎŜǎ ƭŀ ǊŜŀŎŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀ 
ǇƛŜƭ Ŝǎ ƛƴƳŜŘƛŀǘŀ ŀ ǾŜŎŜǎ ǘŀǊŘŀ мп ŘƝŀǎΦ [ŀǎ ǊŜŀŎŎƛƻƴŜǎ 
ǾŀǊƝŀƴ ŘŜǎŘŜ ƴŀŘŀ  Ƙŀǎǘŀ ŀƳǇƻƭƭŀǊǎŜΦ  ! ǾŜŎŜǎ ƭƻǎ    
ƭǳƎŀǊŜǎ ŘƻƴŘŜ ǎŜ ŀƭƛƳŜƴǘŀƴ ǇƛŎŀƴΦ  bƻ ǎŜ ŎƻƴŮŜ Ŝƴ Ŝƭ 
ŘƛǎŜƷƻ ŘŜ ƭŀ ǇƛŎŀŘǳǊŀ Σ ƭŀǎ ƭƝƴŜŀǎ ƻ ƭƻǎ ǊŀŎƛƳƻǎ ǇŀǊŀ 
ŘƛŀƎƴƻǎǝŎŀǊ ƭŀ ǇǊŜǎŜƴŎƛŀ ŘŜ /ƘƛƴŎƘŜǎ ŘŜ /ŀƳŀΣ ŀ ǾŜŎŜǎ 
Ŝǎǘŀǎ ǎŜ ŀƭƛƳŜƴǘŀƴ ŀƭ ŀȊŀǊΦ    
 
hǘǊŀǎ Ŏŀǳǎŀǎ  ǉǳŜ ǎŜ Ƙŀƴ ǊŜǇƻǊǘŀŘƻ Ŏƻƴ ǊŜǎǇŜŎǘƻ ŀ 
ƭŀǎάǇƛŎŀŘǳǊŀǎ ŘŜ ƛƴǎŜŎǘƻǎέ ǇǳŜŘŜƴ  ƛƴŎƭǳƛǊΦ               
!ƭǳŎƛƴŎƛƻƴŜǎ ŘŜ tŀǊŀǎƛǘƻǎƛǎκ {ƝƴŘǊƻƳŜ ŘŜ 9ŎƪōƻƳΦ 
bǳƳŜǊƻǎŀǎ ŀƭŜǊƎƛŀǎΦ 
{ǘǊŜǎǎΣ ŀƴǎƛŜŘŀŘΣ ŀƛǎƭŀƳƛŜƴǘƻΣ ȅκƻ ŘŜǇǊŜǎƛƽƴΦ 
/ƻƴŘƛŎƛƻƴŜǎ ƳŞŘƛŎŀǎΣ ŎƻƳƻ  Ƴŀƭ ŦǳƴŎƛƻƴŀƳƛŜƴǘƻ ŘŜ ƭŀ 
ǘƻǊƻƛŘŜΣ ƳŜƴƻǇŀǳǎƛŀΣ  ǊŜŀŎŎƛƽƴ  ŀ ƭŀǎ ŘǊƻƎŀǎ ƭŜƎŀƭŜǎ ƻ 
ƛƭŜƎŀƭŜǎΣ ǇƛŜƭ ǎŜŎŀΣ ŀƴŜƳƛŀΣ ŘƛŀōŜǘŜǎΣ ŀǊǘǊƛǝǎΣ              
ŜƴǾŜƧŜŎƛƳƛŜƴǘƻΣ ŜƴŦŜǊƳŜŘŀŘŜǎ ŘŜ   ŀǳǘƻƛƴƳǳƴŜ      
ŘŜŬŎƛŜƴŎƛŀΣ ŜǊǊƻǊŜǎ ƳŞŘƛŎƻǎΣ !/±Σ ȅ ƻǘǊŀǎ                  
ŜƴŦŜǊƳŜŘŀŘŜǎΦ LƴǘƻȄƛŎŀŎƛƽƴ Ŏƻƴ ƳƻƴƽȄƛŘƻ ŘŜ ŎŀǊōƻƴƻΣ 
ƅǳƻǊŀŘƻǎΣ ƻ ƳŜǘŀƭŜǎ ǇŜǎŀŘƻǎΦ 

Chinche de Cama Común  

Cimex lectularius L. 

Chinche de Murciélago del Este  

Cimex adjunctus  Barber 

Photos by Gale E. Ridge 

Chinche de Murciélago del Este  

Cimex adjunctus  Barber 

Mike Thomas 2011 


