Szczepionki ochronne

Dostatem zastrzyk w
punkcie masowego
szczepienia, co

; zawieraf?
Jezeli dostates$ zastrzyk,

byfa to szczepionka

ochronna. Szczepionke
podaje sig dla ochrony przed
zapadnieciem na niektore choroby.

Dlaczego dostatem te szczepionke?

Szczepionke dostate$ dlatego, ze miates
lub mogtes mie¢ kontakt z czyms, co
mogtoby spowodowac bardzo powazng
chorobe. Szczepionka ta pomoze
uchronic sie od zapadniecia na taka
chorobe.

Miejsce po zastrzyku jest troche
zaczerwienione i spuchniete. Czy to
normalne?

Miejsce po zastrzyku moze by¢ czerwone,
spuchniete lub obolate. Jest to normalne.
Jezeli okolica jest bardzo spuchnieta i s3
czerwone linie biegnace w gore reki albo
powoduje zte samopoczucie z goraczka,
nalezy niezwtocznie skontaktowac sie z

wiasnym lekarzem lub wydziatem zdrowia.

Pytania?

Mozliwe, ze nasung sig pytania w zwiazku z

podanym lekiem. Pytania te nalezy kierowac

do miejscowych wydziatow zdrowia
odwiedzajac ich strony:

Wydziat Zdrowia Stanu Connecticut
http://www.ct.gov/dph

Centrum Epidemiologiczne (Center for Dis-

ease Control)
http://emergency.cdc.gov/preparedness/

Stan Connecticut
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Connecticut Department
of Public Health

410 Capitol Avenue
Hartford, CT 06134-0308

Phone: 860-509-8000
www.ct.gov/dph

Masowe wydawanie leku
Po POD:
Co robic dalej?

Connecticut Department
of Public Health

Tel: 860-509-8000
www.ct.gov/dph




Co mi dolega, ze musze
zazywac ten lek?

Otrzymates albo
zastrzyk
(szczepionke
ochronny), albo
lek do zabrania do
. domu (antybiotyk
lub sSrodek

antywirusowy).
Lek ma zapobiec

/A\ 4 zachorowaniu lub

poprawic¢ twoj stan.

Jezeli dostates leki do zabrania do domu,
istotne jest zazywanie ich DOK£ADNIE
wedtug wskazowek na opakowaniu.
Arkusz ,,Informacje dla pacjenta”
zawiera¢ bedzie informacje na temat
zazywanych lekéw. Arkusz ,,Informacje
dla pacjentow” nalezy przechowywac w
bezpiecznym miejscu, gdyz zawiera
wazne informacje. W razie zagubienia
arkusza lub potrzeby uzyskania go w
innym jezyku, prosze skontaktowac sie
z miejscowym lub stanowym wydziatem
zdrowia w celu uzyskania kolejnego
egzemplarza.

Nalezy stucha¢ miejscowych

wiadomosci na temat stanow
zagrozenia lub zalecen co do
postepowania.

Antybiotyki i sSrodki antywirusowe

Dostatem lek do zabrania do domu. Co
to za lek?

Jezeli dostates$ lek do domu, moze to by¢
antybiotyk albo srodek antywirusowy. Moze
mie¢ postac pigutki lub ptynu. Dziafanie
antybiotyku polega na wspomaganiu
organizmu w zwalczaniu bakterii, ktore moga
wywotywaé chorobe. Dziatanie leku
antywirusowego polega na wspomaganiu
organizmu w zwalczaniu wiruséw, ktore
moga wywotywac chorobe. Moga by¢
stosowane w celu poprawienia stanu zdrowia
lub niedopuszczeniu do zachorowania.

Jak mam je zazywa¢?

Arkusz ,,Informacje dla
pacjenta”, ktory dostafes,
zawiera informacje na
temat sposobow
zazywania tego leku. Aby
; lek byt skuteczny, nalezy

\ . zazywaé go DOKLADNIE
zgodnie z opisem na
opakowaniu. Wazne jest zazywanie leku w
wyznaczonym czasie i nieopuszczanie zadnych
dawek. Jezeli nie bedziesz zazywac leku
zgodnie ze wskazowkami, mozesz bardzo
powaznie zachorowac. Musisz pamigtac¢ o
przechowaniu leku w bezpiecznym miejscu, z
dala od dzieci.

Czuje sie juz lepiej, czy moge przestac
zazywac lek?

Jest bardzo wazne, aby zazy¢ caty
przydzielonego leku, nawet jezeli poczujesz
sie dobrze. Nie zmniejszaj dawki i nie
przestawaj zazywac leku bez zgody lekarza
lub miejscowego wydziatu zdrowia. Jezeli nie
skonczysz zazywac catosci leku, moze on
okaza¢ sig nieskuteczny i mozesz si¢ bardzo
powaznie rozchorowac.

Czy sa jakies skutki uboczne?

Arkusz ,,Informacje dla pacjenta” opisuje
skutki uboczne, ktére moze spowodowac
zazywanie tego leku. Jezeli wystapia powazne
skutki uboczne wymienione na arkuszu ,,
Informacje dla pacjenta”, natychmiast
zadzwon do swego lekarza lub miejscowego
wydziatu zdrowia.

Pigutka jest dla mnie za duza i trudno ja
przetykaé. Czy moge ja skruszy¢ lub
przeciac na potowe?

Niektore tabletki mozna kruszy¢ lub
przecina¢ na potowg, inne za$ nie, w
zaleznosci od przepisanego leku. Niektore
leki nie beda dziataé, jezeli skruszy sig je lub
przetnie na potowe. Porozmawiaj z lekarzem
lub kim$ z miejscowego wydziatu zdrowia o
sposobach ufatwiajacych zazywanie leku;
mozesz tez spytad, czy mozna go dosta¢ w

ptynie.
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