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COVID-19 Y REENTRY EN
CONNECTICUT

CT Reentry Collaborative se compone de 10 mesas redondas de reentrada en todo el estado, cada una de las
cuales representauncolaboracion de organizaciones estatalesy locales que trabajan juntas para fomentar el
reingreso exitoso, eliminarbarreras, reducir la reincidenciay aumentar la seguridad publica. Con COVID-19
impactando significativamente nuestro estado, naciény mundo, El Colaborativo estd aqui para ayudarlo tanto
como seaposible mientras hace la transicién a la comunidad.

Para obtener informacion actualizada y conectarse con un miembro de El Colaborativo,
icontdactenos!

Teléfono: 203-699-6316
Email: ctreentry@ccsu.edu
Sitio web: www.ctreentry.org OR http://ctreentry.org/reentry-community-updates-covid-19

ACTUALIZACION ECONOMICA NACIONAL

A partir del Miércoles3/18/20, el Departamento del Tesoro de EE. UU. Presentd los detalles dela propuesta deestimulo
econdmico del presidente de $ 1 billén para Congreso, que autorizariados rondas de pagos directosde$ 250 mil millones a
contribuyentes individuales. Si seaprueba, el primer pago seemitiria a principios deabril y otra ola de pagos sedistribuiriaa los
contribuyentes a partir de mediados de mayo.

ACTUALIZACIONES DE CONNECTICUT

Departamento de Servicios Sociales de CT

Las oficinasdecampo de DSS estdn cerradas al publicodel 17 al 27 demarzo de 2020. DSS continuard brindandoservicios dura nte
este hora.Puede acceder a la informacidn sobre beneficios y solicitudes en cualquier momento / dia visitando
www.connect.ct.gov y www.ct.gov/dss/apply ;o llamando al 1-855-6-CONNECT.

Departamento de Trabajo de CT
El sistema telefdnico de DOL para presentar reclamos semanales dedesempleo yrealizar una consulta del estado dela cuenta ya
no es ya no esta disponible. Debe presentar un reclamo o verificarel estado desu cuenta en: www.FileCTUl.com

Departamento de Vehiculos Motorizados de CT
Las sucursales del DMV estan cerradas al publico para latransaccion de negocios hasta nuevo aviso. El DMV brinda servicios
en linea, por correoy por teléfono.

Transporte Publico:

CT Transit Bus requiere que los pasajeros aborden desdela puerta trasera con la excepcion delos pasajeros queestanen sillasde
ruedas y otros que requieren que el autobus searrodille. Los horarios normales estan actualmente activos.

Metro-North es solo seaceptaran pagos con tarjeta decrédito y débito para transacciones de boletos.
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éQué eslaenfermedad del coronavirus 2019 (COVID-19)?

La enfermedad del coronavirus 2019 (COVID-19) es una afeccidn
respiratoriaque se puede propagar de personaa persona. El virus que
causa el COVID-19 es un nuevo coronavirus que seidentificé por
primera vezdurante la investigacidon de un brote en Wuhan, China.

éPueden las personas en los EE. UU. contraer el COVID-19?

Si. El COVID-19 se estd propagandode personaa persona en partesde
los Estados Unidos. El riesgo de infeccion con COVID-19 es mayor en las
personas que son contactos cercanos de alguienque se sepa que tiene
el COVID-19, por ejemplo, trabajadores delsector de la salud o
miembros del hogar. Otras personas con un riesgo mayor de infeccién
son las que viven o han estado recientemente en un areacon
propagacion en curso del COVID-19..

¢Ha habido casos de COVID-19 enlos EE. UU.?

Si. El primer caso de COVID-19 en los Estados Unidos se notificé el 21 de
enero del 2020. La cantidad actual de casosde COVID-19 en los Estados
Unidos esta disponible en la paginaweb de los CDC en
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/cases-in-us.html.

éComo se propagael COVID-19?

Es probable que el virus que causa el COVID-19 haya surgido de una
fuente animal, pero ahorase estd propagando de personaa persona. Se
cree que el virus se propaga principalmente entrelas personas que
estan en contacto cercano unas con otras (dentro de 6 piesde
distancia), a través de las gotitas respiratorias que se producen cuando
una persona infectadatose o estornuda. También podria ser posible
gue una persona contraigael COVID-19 al tocar una superficie u objeto
que tenga el virus y luego se toque la boca, lanarizo posiblemente los
0jos, aunque no se cree que estasea laprincipal forma en que se
propaga el virus. Informese sobrelo que se sabe acercade la
propagacion de los coronavirus de reciente aparicién en
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/about/transmission-
sp.html.

éCudlessonlossintomas del COVID-19?

. Fiebre
. Tos

e Dificultad para respirar
¢éCuales son las complicaciones graves provocadas por este virus?

Algunos pacientes presentan neumonia en ambos pulmones,
insuficiencia de multiples érganos y algunos han muerto.
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é¢Qué puedo hacer paraayudar a protegerme?

Las personas se puedenproteger de lasenfermedades respiratorias
tomando medidas preventivas cotidianas.

e  Evite el contacto cercano con personasenfermas.

e  Evitetocarse los ojos, lanarizyla boca con las manos sin
lavar.

e Lavese frecuentemente las manos conaguayjabdn poral
menos 20 segundos. Use un desinfectante de manos que
contenga al menos un 60 % de alcohol sino hayaguayjabdn
disponibles.

Si esta enfermo, para prevenirla propagacion de la enfermedad
respiratoriaalos demas, deberia hacer lo siguiente:

e Quedarse encasa siestaenfermo.

e  Cubrirselanarizyla boca con un pafiuelo desechable altoser
o estornudaryluego botarlo a la basura.

e Limpiarydesinfectarlosobjetos ylassuperficiesque setocan
frecuentemente.

éQué debo hacer si he regresado recientemente de un viaje a
un area con propagacion en curso del COVID-19?

Siha llegado de viaje proveniente de un dareaafectada, podrian indicarle
gue no salga de casa por hasta 2 semanas.Si presenta sintomas durante
ese periodo (fiebre, tos, dificultad para respirar), consulte aun médico.
Llame al consultorio de su proveedor de atencion médicaantesdeiry
digales sobre su viaje y sus sintomas. Ellos le dardn instrucciones sobre
como conseguir atencion médica sin exponer a los demas asu
enfermedad. Mientras esté enfermo, evite el contacto con otras
personas, no salgay postergue cualquier viaje parareducir la posibilidad
de propagar la enfermedad a losdemas.

éHay algunavacuna?

En la actualidad no existe una vacuna que proteja contrael COVID-19.
La mejor manera de prevenir infecciones estomar medidas preventivas
cotidianas,como evitarel contacto cercano con personas enfermas y
lavarse las manos con frecuencia.

éExiste un tratamiento?

No hay un tratamiento antiviral especifico parael COVID-19. Las
personas con el COVID-19 pueden buscar atencion médica para ayudar
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CENTERS FOR DISEASE
CONTROL AND PREVENTION

www.cdc.gov/COVID19-es
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